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PowO®J POLNY I JEGO GOSCIE

W przyrodzie zyje wiele fascynujgcych organizmow. Niektore sa pospolite, ale nawet one nie za-
wsze rzucajg sie w oczy. Jedne urzekajg uroda, inne zachwycaja wyjatkowo ciekawym sposobem
zycia albo nadzwyczajnymi i intrygujacymi zdolnosciami. Przydrozne ,zielska” mijamy z obojet-
noscig, bo kto by tam zwracat uwage na zwykte chwasty, cho¢ wiele z nich oczarowuje uroda swo-
ich kwiatow i niemal wszystkie s cennym zrédtem substancji leczniczych.

Ryc. 1. Wijaca sie todyga powoju polnego. Fot. M. Olszowska.

Jedna z nich jest powoj polny (Convolvulus arven-
sis), roslina z rodziny powojowatych, o wiotkiej to-
dydze ptozacej lub owijajacej si¢ wokdt innych roslin
zawsze w lewo, ktora kwitnie od maja do wrzesnia
(Ryc. 1). Rosnie na polach, przydrozach, terenach
ruderalnych, nasypach, na ugorach i na miedzach
niezaleznie od jakosci gleby. Na polach uprawnych
bywa uporczywym chwastem trudnym do wytepie-
nia, poniewaz czg$¢ podziemna potrafi wytwarzaé
liczne pedy odroslowe. Liscie powoju sg pojedyncze,
na dtugich ogonkach, jajowate, o strzatkowatej nasa-

dzie. Lejkowate kwiaty posiadaja zros$nigte ptatki ko-
rony i wyrastaja na dtugich szyputkach z katow lisci.
Pigciokrotne kwiaty sa obuplciowe, o symetrii pro-
mienistej 1 dos¢ duze, o dtugosci okoto 2 cm i $redni-
cy 1,9-2,5 cm. W kwiatku znajduje si¢ jeden stupek
z dwoma znamionami, otoczony pi¢cioma preci-
kami z zottymi lub fioletowymi pylnikami. Powdj
wytwarza liczne 1 pigkne odmiany barwne, co pod
tym wzgledem czyni go niezwykle réznorodnym.
Korona kwiatowa moze by¢ biata z zottym Srodkiem
(Ryc. 2) lub z zo6ttym Srodkiem i r6zowg postrzepiong
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,»obraczka” wokot niego (Ryc. 3). Kwiaty moga by¢
ozdobione bialor6zowymi smugami (Ryc. 4). Pigknie
prezentujg si¢ kwiaty niemal w caloéci rozowe (Ryc.
5). Pojedyncze kwiaty istnieja tylko jeden dzien.
Otwierajg si¢ w stoncu, wydzielajac zapach migda-
tow. Powdj jest rosling miododajng i owadopylna.
Dawniej stosowano go do leczenia ran, zapar¢ i cho-
r6b kobiecych a obecnie dodawany jest do mieszanek
r6znych zi6t regulujacych funkcjonowanie jelit.
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pu do pokarmu wylegtym z nich czerwiom. Larwy te
nie posiadaja ani odndzy ani wyodrebnionej gtowy,
ale sg wyposazone w haczyki na pierwszym segmen-
cie, ktore utatwiajg im tapanie mszyc. Zartoczne lar-
wy uaktywniajg si¢ wieczorem, a kazda z nich moze
wowczas pozre¢ okoto 100 mszyc. Na kwiatek po-
woju przyleciat jeszcze inny pospolity bzyg kulibo-
da (Sphaerophoria scripta), czarnozotta muchowka
o dtugim, smuktym odwloku z z6ltymi przepaskami,

Ryc. 2. Biata korona kwiatowa z zéttym srodkiem. Fot. M. Olszowska.

Gosci tez rdzne owady, korzystajace z jego nekta-
ru, pytku i samych ptatkow kwiatowych. Obserwujac
powdj polny mozna odnie$¢ wrazenie, ze najczesciej
odwiedzaja go bzygi z rodziny bzygowatych (Syrphi-
dae), z wygladu podobnych czesto do os lub pszczot.
Wsrod nich  bzyg prazkowany (Episyrphus balte-
atus), jeden z najpospolitszych gatunkoéw muchowek
z tej rodziny w naszym kraju. Dlugos$¢ jego ciata
z ciemnym tutowiem i I$nigcym odwtokiem z zotty-
mi i czarnymi przepaskami wynosi niewiele ponad
centymetr (Ryc. 6). Mucha ta posiada umiejetnosé
zawisania w powietrzu niczym wazka z grupy Ani-
soptera 1 widuje si¢ ja od konca marca do pazdzierni-
ka. Osobniki doroste odzywiaja si¢ pyltkiem kwiatow,
a centymetrowe biato-zielonkawe robakowate larwy
sa smakoszami mszyc 1 zyja okoto dwoch tygodni.
W ciagu jednego sezonu wegetacyjnego bzyg prazko-
wany moze mie¢ nawet pi¢¢ pokolen. Samica sktada
jaja w poblizu kolonii mszyc w celu ulatwienia doste-

o dlugosci ciata 7-12 mm (Ryc. 7). Doroste sa wy-
dajnymi zapylaczami kwiatow, a larwy konkurentami
dla biedronek w pozeraniu mszyc.

W stoneczny poranek, gdy powdj otworzyt juz
swoje kwiaty, w jednym z nich zobaczytam takze

Ryc. 3. Korona kwiatowa z rézowa postrzepiong ,obraczka”.
Fot. M. Olszowska.
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larwe (dtugos¢ 2,5 mm) biedronki siedmiokropki
(Coccinella septempunctata). Jej cialo ma wspaniale
stonowane barwy, niebiesko-szare z zotto-pomaran-
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Larwy rosna gradacyjnie, liniejac czterokrotnie.
Przepoczwarczaja si¢ na roslinach. Imago najpierw
ma barwe zo6tta, pdzniej zmieniajgcg si¢ stopniowo,

Ryc. 4. Korona kwiatowa ozdobiona rézowymi smugami. Fot. M. Olszowska.

czowymi akcentami i z czarnymi plamkami. Widocz-
ne s3 tez na nim liczne wtoski przypominajace kolce.
Larwa wydziela r6znego rodzaju substancje odstra-
szajace drapiezniki (Ryc. 8). Przez caty swoj cztero-
tygodniowy rozwdj larwy spedzaja czas na zdobywa-
niu pokarmu. Zywig si¢ réznymi gatunkami mszyc,
czerwcow, drobnych owadoéw oraz roztoczy. Znane
sg nawet przypadki kanibalizmu.

Ryc. 5. Korona kwiatowa niemal w catosci rozowa. Fot. M. Ol-
szowska.

az do koloru czerwonego z czarnymi kropkami, ktora
to barwe owad uzyskuje na wiosng¢ nastepnego roku.
Biedronka siedmiokropka zwana jest potocznie boza
krowka. Zyje ok. 14 miesiecy, osiaga od 5 do 8 mm.
Czerwone pokrywy majg tacznie 7 czarnych kropek,
po trzy na kazdej z nich i jedna wspdlna pod tarczka
zprzodu ciata. Takie kontrastowe zestawienie barwne
(czerwono-czarne) u niektorych owadow sygnalizu-
je potencjalnym drapieznikom informacj¢: ,,uwa-
ga, jestem trujacy”. Hemolimfa wszystkich stadiow
rozwojowych (jaja — larwa — poczwarka — dorosty)
biedronki zawiera trujace alkaloidy, np. kokcinelli-
ne, odstraszajace skutecznie potencjalnego drapiez-
nika. Zagrozony chrzaszcz moze réwniez udawac
martwego. Doroste biedronki i ich larwy sa bardzo
wydajnymi pozeraczami mszyc. Doroste chrzaszcze
zimujg gromadnie albo w $ciodlce lesnej albo pod kora
drzew, pod uschnigtymi lis¢mi, pod kamieniami albo
w szczelinach budynkow. Czesto tez chowaja si¢
w zakamarkach naszych mieszkan.

Kwiatki powoju odwiedza takze krasnik pigciopla-
mek (Zygaena trifolii), pigkny motyl z rodziny kra-
$nikowatych o rozpigtosci skrzydet od 24 do 36 mm
i ciemnych maczugowatych czutkach odgigtych na
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zewnatrz. Zimuje w stadium ggsienicy, a osobniki do-  barwg takg jak plamy na przednim skrzydle i otoczo-
roste zobaczymy od potowy czerwca do konca lipca.  ne jest czarng obwodka. Jak wspominatam, ta kombi-
W ciagu roku motyl wydaje tylko jedno pokolenie. nacja barw ostrzega napastnika, ze ciato potencjalnej

-

Ryc. 6. Bzyg prazkowany. Fot. M. Olszowska.

Ryc. 7. Bzyg kuliboda. Fot. M. Olszowska. Ryc. 8. Larwa biedronki siedmiokropki. Fot. M. Olszowska.

Przednie skrzydto tego gatunku jest ciemnogranatowe  ofiary jest trujgce. Informacja w tym przypadku jest
z pigcioma czerwonymi plamami, z ktorych trzecia  prawdziwa, bo ciato krasnika zawiera cyjanowodor.

i czwarta leza blisko siebie (Ryc. 9). Plamy moga Pylkiem kwiatow powoju nie gardzi takze zmorsz-
mie¢ barwe¢ jasnozottag badz brunatng i moga mniej  nik czerwony (Stictoleptura rubra), chrzaszcz z rodzi-
lub bardziej zlewac si¢ ze sobg. Tylne skrzydto ma ny kézkowatych, o dlugosci ciata 10-21 mm. Jest to
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gatunek le$ny, najliczniej spotykany jednak na obrze-
zach lasow, zwykle na kwiatach r6znych gatunkow
roslin, w lipcu i sierpniu. Samiec jest smuklejszy od
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martwym drewnem, dragzac w pniach krete, nieregu-
larne chodniki. W martwym pniu larwy réwniez si¢
przepoczwarzajg. Niska warto$¢ odzywcza trudno

Ryc. 10. Zmorsznik czerwony. Fot. M. Olszowska.

samicy, jego ciato i przedplecze sa czarne, pokrywy
z0tto-brazowe, a odndza zo6tto-czarne (Ryc. 10). Sa-
mica jest masywniejsza, o ciele w duzej mierze bar-
wy czarnej, z czerwonym pokrywami i przedpleczem,
a odnézami czerwonawo-czarnymi. Zmorsznik, po-
dobnie jak inne kozki, posiada dlugie pitkowane czut-
ki. Po kopulacji samica sklada jaja w wilgotnym i za-
grzybionym drewnie martwego pnia drzewa iglastego,
np. sosny. Aby zmaksymalizowa¢ rozrodczy sukces
samica moze ztozy¢ nawet do 700 jaj. Po kilkunastu
dniach wylegaja si¢ z nich larwy, ktore odzywiaja si¢

Ryc. 11. Czerwonczyk dukacik. Fot. M. Olszowska.

strawnego pokarmu powoduje, Ze nie wszystkie larwy
przezywaja, a ich rozwoj jest wydluzony do ok. 2 lat.
Na kwiecie powoju wyladowal nawet czerwon-
czyk dukacik (Lycaena virgaureae), pospolity motyl
z rodziny modraszkowatych, o rozpigtosci skrzy-
det 3,4 cm. Aby dosta¢ si¢ do nektaru lejkowatego
kwiatu, ztozyt swoje skrzydla. Byt tak tym zajety, ze
zupelnie mnie ignorowat. Zdziwitam sig, bo zazwy-
czaj jest bardzo ptochliwy. Wierzch skrzydel samca
jest jednolicie czerwono-zloty i czarno obrzezony,
za$ samicy pomaranczowy w szare i czarne plamki.
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U obu pici spdd skrzydet jest ochrowozolty, z czar-
nymi i biatymi plamkami (Ryc. 11). Dukacik jest jed-
nym z najliczniejszych przedstawicieli swego rodza-
ju. Pojawia si¢ pod koniec czerwca i lata do pierwszej
polowy sierpnia. Samica sklada jaja na szczawiu
zwyczajnym, roslinie zywicielskiej tego gatunku
motyla. Gasienice sg niepozorne i zielone, trudne do
zaobserwowania, bo zeruja gtdwnie nocg. Czerwon-
czyk dukacik zimuje w stadium jaja, niekiedy row-
niez w stadium mtodej gasienicy, ktora czgsto nawet
nie opuszcza ostonki jajowe;.

=

Ryc. 12. Kruszczyca ztotawka. Fot. M. Olszowska.

Wiosenne i letnie tgki tworzg tany réznobarwnych
kwiatéw, podkreslajac pigkno krajobrazu, ciesza oczy,
a koncerty rzeszy owadow na nich zyjacych sprawia-
ja przyjemnos¢ naszym uszom i oczom. Ta refleksja
zawsze towarzyszy mi w czasie pobytu na lace. Do
tego jeszcze ten niesamowity miodny zapach... Cza-
sem odruchowe cofnigcie glowy, gdy niespodziewa-
nie koto ucha przeleci jaki§ wigkszy owad, np. krusz-
czyca ztotawka (Cetonia aurata), chrzaszcz z rodziny
poswietnikowatych osiagajacy ponad 2 cm dlugosci
ciata. Jest nieztym lotnikiem, do tego cieptolubnym.
Zwykle laduje na biatych kwiatach roslin z rodziny
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baldaszkowatych, ale tym razem wybrata kwiatek po-
woju polnego i ledwie si¢ w nim zmiescita. Chrzaszcz
odznacza si¢ picknym, metalicznie btyszczacym
kwadratowym i kanciastym cialem (Ryc. 12). Pod
wplywem promieni stonecznych zielen ciata nabie-
ra ztotawego, a nawet rozowego potysku. Na pokry-
wach mozemy dostrzec biate faliste plamki, ktorych
liczba bywa zmienna. Pokrywy $cisle przylegaja do
ciata, a tuz pod nimi znajdujg si¢ specjalnie wcigcia,
przez ktore owad bez ich rozchylania moze wysuwac
druga, btoniastg par¢ skrzydet stuzacg do latania. Do-

roste osobniki zywig si¢ kwiatami. Cho¢ kruszczyca
nie jest plochliwa, to zaniepokojona podkurcza od-
nodza i udaje martwa. Pedrakowate larwy tego gatun-
ku kruszczycy rozwijaja si¢ w zbutwiatym drewnie
drzew i krzewow, czasami takze wewnatrz mrowisk,
w ktorych odzywiajg si¢ szczatkami organicznymi
przynoszonymi przez mrowki. Doroste osobniki spe-
dzaja zime w glebie. Do tego gatunku kruszczycy po-
dobna jest kwietnica rozowka (Protaetia metallica),
rowniez reprezentujgca rodzing poswigtnikowatych.
Aby odroznic oba gatunki nalezy sprawdzi¢ wyrostek
na spodzie ciata na §rodpiersiu. U kruszezycy ztotawki
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wyrostek jest spiczasty z kulistym zakonczeniem, za$
u kwietnicy r6zowki jest krotszy, ma ksztalt trojkatny
i rozszerza si¢ ku koncowi.

Ryc. 13. Larwa konika polnego. Fot. M. Olszowska.

Po burzy, gdy zaswiecito stonce, zauwazytam na
liSciu powoju nimfe konika polnego obsychajacego
w sloficu. Przypomina osobnika dorostego, ale jest od
niego mniejsza i jej skrzydta nie sg jeszcze w peni
rozwinigte (Ryc. 13). Odzywia si¢ pokarmem roslin-
nym, tak jak osobniki doroste. Konik polny nalezy
do rzedu prostoskrzydlych. Dhugos$¢ jego ciala nie
przekracza 3 cm. Duza gtowa wygladem przypomina
glowe konia, stad nazwa. Po bokach gtowy znajduja
si¢ duze, wypukte oczy i krotkie proste czutki skie-
rowane do przodu. Wlasciwym narzadem lotu jest
II para skrzydet, ktora jest btoniasta, czesto koloro-
wa, ukryta pod I para skrzydet, zwanych pokrywa-
mi. Konik polny potrafi wykonywa¢ skoki. Stuzg mu
do tego odpowiednio zbudowane odndza kroczne I11
pary. Samiec potrafi tez wydawac¢ dzwigki wabigce
samic¢. Na udach III pary odnézy rozmieszczone sg
fragmenty oskorka tworzace tzw. ,,smyczek”, ktorym
owad przesuwa po ,,zytce”, czyli zgrubieniu na po-
krywach. W okresie wiosny i lata na takach styszymy
m.in. jego koncerty.

Wsrod splatanych z trawami todyg powoju ukry-
fa si¢ warzywnica kapustna (Eurydema oleraceum),
pluskwiak z rodziny tarczowkowatych, osiggajacy
5-7 mm dhugosci (Ryc. 14). Wystepuje na terenach
otwartych na niskiej roslinnosci, na dzikich fakach,
obrzezach lasow, ale tez w ogrodach i na polach
uprawnych. Jest aktywna od wiosny do jesieni. Zi-
muje w $cidtce jako posta¢ dorosta. Pluskwiak ten
jest ostrozny, czujny i bojazliwy. Nawet delikatne
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odsuniecie todyg powoju skutkowato schowaniem
si¢ go po drugiej stronie liscia. Gdy probowalam
odwroci¢ lis¢, natychmiast wedrowat w dot todygi.
Po kolejnych probach udalo mi si¢ go sfotografo-
wac, ale zapewne mocno go zaniepokoitam, bo spadt
w gaszcz powojowych pedow. Miode osobniki (nim-
fy) posiadaja zolte lub biate plamy, natomiast osob-
niki starsze oraz te, ktore zimowaly, zmieniajg barwe
plam na ciemnoczerwong. Zaréwno owady doroste,
jak 1 nimfy, zywig si¢ sokami ro$lin z rodziny ka-
pustowatych (np. kapusta, brokuty, kalafior, jarmuz,
brukselka, rzepak, chrzan, gorczyca) i selerowatych
(np. marchew zwyczajna, pietruszka zwyczajna, seler
zwyczajny, pasternak zwyczajny, kminek zwyczajny,
koper ogrodowy, lubczyk ogrodowy, kolendra siew-
na). Przy masowych pojawach pluskwiaki te moga

Ryc. 14. Warzywnica kapustna. Fot. M. Olszowska.

wyrzadza¢ szkody.

Powoj polny jest potrzebny wielu innym gatun-
kom jako zrédto pokarmu. Sam roéwniez nie moze si¢
bez nich obejs¢, a szczegdlnie owadow, ktore zapy-
lajac jego kwiaty umozliwiajg wytworzenie nasion
lub rozprzestrzeniajg diaspory stuzace do rozmna-
zania. Z ludzkiego punktu widzenia niewazne jest,
czy to ,,zwykly” chwast, czy gatunek pozyteczny, bo
w przyrodzie nie ma organizmoéw zbednych. W czasie
spacerow lub wycieczek pochylmy si¢ nad mijanymi
roslinami dostownie i w przenosni.
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