i thuszczu do gotowania. Jako ,.krélowa orzechéw” ucho-
dzi makadamia, jej orzechy posiadaja wysoka warto$¢
energetyczng i wiele innych warto§ciowych sktadnikéw.
Do znanych orzechéw nalezg takze orzechy jak: orzechy
kokosowe i orzechy palmy miodowej, a takze orzesznica
wyniosta — porasta ona lasy tropikalne Ameryki Potu-
dniowej. Jest to wysokie drzewo — si¢gajace nawet 50 m
(Bertholletia excelsa), a takze orzesznik pekan (Carya il-
linoensis). Wérod orzechow, ktore maja walor ,,nowosci”
naleza: orzech jawajski (Canarium indicum), orzech pili
(Canarium ovatum) czy safu (Dacryodes edulis). Do tej
pory maja one tylko znaczenie lokalne. Znane s3 jeszcze
i ulubione w Europie pistacje i nasiona sezamu, a takze
kotewka orzech wodny.

W Europie nie brakuje wprawdzie warzyw, ale wy-
stepuje szereg egzotycznych gatunkéw, ktore juz dawno
znalazly szerokie zastosowanie w kuchni. Z obszarow
tropikalnych i subtropikalnych pochodza takze najbar-
dziej warto$ciowe przyprawy. Duze znaczenie posiadaja
w krajach tropikalnych klgcza i korzenie: maniok (Mani-
hot esculenta), batat, stodki ziemniak (Ilpomoea batatas),
jams, a takze taro. Znane sg tez liczne ro$liny dyniowate:
dynia olbrzymia, dynia pizmowa, zucchini, a takze mniej

Elke Mattheus-Staack, Jochen Veser, Manfred Fischer,
Hans-Joachim Albrecht, Martin Geibel, Wissen fiir
Kleingiirtner. Obst — Gemiise — Pflanzenschutz,
Stuttgart (Hohenheim) 2008, Verlag Eugen Ulmer,
ss. 448, ISBN 978-3-8001-5732-7.

“ Ulmer

Wspotczesnie, nawet w krajach wysokorozwinigtych
gospodarczo, ogrodki dziatkowe odgrywaja duza role
jako miejsce produkcji warzyw, owocow, uprawy roslin
ozdobnych, a przede wszystkim miejsce spedzania wolne-
go czasu na $wiezym powietrzu. Takze w Niemczech wy-
stepuja powszechnie ogrodki dziatkowe — jest ich ponad
1 mln. W Niemczech ogrodki dziatkowe okreslane sg jako
»~mate ogrody” Kleingdirten, a ich wtasciciele Kleingdrtner.
Wspolczesni wiasciciele ogrodkow dziatkowych pragna
uzupetni¢ swoja wiedzg, aby uprawia¢ owoce i warzywa.
Stad tez ukazata si¢ w renomowanym wydawnictwie Ver-
lag Eugen Ulmer ksigzka ,,Wiedza dla dziatkowiczow.
Owoce — warzywa — ochrona roslin”. Jest ona wydana

znane kalczoch jadalny (Sechium edule), tykwa pospolita
oraz okra, czyli ketmia pizmowa. Z obszarow tropikalnych
pochodza takze papryka roczna i papryka owocowa. Ozna-
czaja si¢ one r6znym zakresem ostrosci. W krajach tropikal-
nych znane sg takze trawy ze smacznymi pedami. Naleza
tutaj bambusy, trzcina cukrowa, trawa cytrynowa. Wymie-
nione pedy majg duze znaczenie w kuchni azjatyckiej. Bar-
dzo smaczne sg takze warzywa jak: ciecierzyca pospolita
(Cicer arietinum), karczoch zwyczajny, czy oberzyna. Nie
nalezy takze zapomina¢ imbiru oraz takich przypraw jak
kardamon malabarski, czy kurkuma (Curcuma longa), goz-
dzikowiec korzenny (Syzygium aromaricum), korzennik le-
karski, a takze liScie eukaliptuséw. Do cenionych warzyw
egzotycznych nalezy: kapusta azjatycka oraz pak choi.
Recenzowana ksigzka autorstwa G. Lehari ,,Egzotyczne
ptody ogrodnicze. Owoce, warzywa, orzechy” zastuguje na
uwage polskich czytelnikow. Posiada ona wysoka warto$¢
merytoryczng i popularyzatorska. Szczegolnie przydatna jest
ona dla mito$nikéw egzotycznych owocow, warzyw, orze-
chow 1 przypraw. Moze ona stuzy¢ jako dobry przewodnik
w czasie pobytu w krajach tropikalnych i subtropikalnych.

Eugeniusz Kosmicki (Poznan)

w ramach serii ,, Wissen kompakt” (,,Skondensowana’ albo
lepiej ,,Podstawowa wiedza”). W pracy oméwiono 420 ga-
tunkéw i odmian i zamieszczono 593 barwne fotografie, co
bardzo ulatwia poszerzenie wiedzy dziatkowiczow.

Recenzowana tutaj ksiazka sktada si¢ z ,,Przedmowy”,
czterech podstawowych czesci: ,,Owoce”; ,,Warzywa”;
,»Ochrona ro$lin”; ,Praca dziatkowicza w ciggu roku”,
a takze zakonczenia zawierajacego: najwazniejsze adresy
niezbgdne dla dziatkowiczow, literature przedmiotu,
a takze skorowidz niemieckich nazw roslin, botanicznych
nazw roslin oraz zrodta zamieszczonych barwnych foto-
grafii. W, ,Przedmowie” stwierdzono, ze: ,,Owoce i warzy-
wa z wlasnej uprawy posiadaja wysoka warto$¢, poniewaz
ogrodnik moze popiera¢ bardziej przyjazne dla srodowi-
ska metody produkcji, przykladowo przez wyboér odpor-
nych odmian albo odpowiednie $rodki ochrony roslin”
(s. 3). W czgéci ,,Owoce” zajeto si¢ powstaniem odmian
ro$lin i ich znaczeniem, biologia zaptodnienia u roslin,
atakze szczegélowym omowieniem odmian: jabloni, grusz,
tzw. dzikich owocow (niem. Wildobst), $liw, wisni 1 cze-
resni, moreli i brzoskwin, krzewéw jagodowych, a takze
truskawek. Wspolczesnie jabtka naleza do podstawowych
srodkow spozywanych, a ich produkcja wynosi okoto
56 mln ton rocznie. Jako forma wyj$ciowa wspotczesnych
odmian uprawnych uchodzi jabtonia Sieversa (Malus sie-
versii) ze Srodkowej Azji, mniejsze znaczenie posiada kau-
kaska jabton wschodnia Malus orientalis oraz europejska
M. sylvestris. Wspolczesnie w uprawie jabloni najwazniej-
sze znaczenie posiada: jako$¢ owocow, wielkos¢ plondw,
a takze odporno$¢ na choroby i szkodniki.

W Europie Zachodniej i Srodkowej duze znaczenie
posiadaja takze grusze. Odmiany gruszy pochodza gtow-
nie z Azji Srodkowej, Kaukazu, Azji Mniejszej, a takze
z Europy. Przy tym najwazniejsze znaczenie majg przy



tym takie gatunki jak: Pyrus communis, a takze azjatycka
P. pyrifolia. Swiatowa produkcja gruszek wynosi okoto
17 mln ton rocznie. Ostatnio nastapit szybki wzrost pro-
dukcji w Chinach. Duzym zainteresowaniem ciesza od-
miany tzw. dzikich owocdw, a takze owoce pestkowe: od-
miany moreli, brzoskwini, §liw, wisni i czere$ni, owocow
jagodowych (jezyny, maliny, agresty, truskawki). Istotne
znaczenie posiadaja coraz bardziej samopylne odmiany.
Na uwage zastuguja takie odmiany jabloni jak: Ksigze
Albrecht, Reneta ananasowa, Reneta Baumanna, Berlepsch,
Boskoop, Zlota reneta, Grafsztynek, Cesarz Wilhelm,
Papierowka. Sg to stare odmiany. Mozna jednak uprawiac
takze nowe odmiany, czg¢sto o cennych wiasciwosciach
(m.in. Corola, Gala, Gerlinde, Golden Delicus, Idared,
James Grieve, Jonagold, Shampion).

Duzym powodzeniem ciesza si¢ takze odmiany gruszy.
Naleza tutaj m.in. Lukaséwka, Bera, Bosca, Faworytka, Do-
bra Ludwika, Hortensja, Konferencja, Komiséwka czy Wil-
liamsa. W ogrodkach dzialkowych duzym zainteresowaniem
cieszg si¢ takze tzw. dzikie owoce m.in.: aktinidie, $wi-
dosliwy, aronie, pigwowiec, deren jadalny, rokitnik,
wiciokrzew szlachetny i kamczacki, nieszputka, wisnia
welnista, ré6za witaminowa, dziki bez czarny, jarzebina
morawska, jarzab domowy. Na ogrédkach dziatkowych
nie moze takze zabrakna¢ sliw (wegierki, mirabelki, ren-
klody), wisni i czere$ni, a takze moreli i brzoskwin. Bardzo
popularne sa takze jezyny, maliny, porzeczki i agresty.

Cze$¢ druga recenzowanej ksigzki zajmuje si¢ warzy-
wami. Oméwiono m.in. ich warto$¢ zdrowotna, sposoby
uprawy oraz scharakteryzowano podstawowe odmiany
warzyw. Nie sposob scharakteryzowa¢ wszystkich przed-
stawionych gatunkéw i odmian. Do mniej znanych nalezg:
miechunka peruwianska, sataty azjatyckie (m.in. mizuna,
gorczyca liSciowa — amchoi, komatsuna), rézne gatun-
ki fasoli, roszpunka warzywna, salsefia, czosnek chinski
(Allium tuberosum), jarmuz (z odmianami), cukinia, dynia

AndreasBarlage, Bliitenpracht.DieschonstenStaudenfiir
meinen Garten (Bogactwo kwiatow. Najpickniejsze by-
liny do mojego ogrodu), Stuttgart (Hohenheim) 2010,
Verlag Eugen Ulmer, ss. 159, ISBN 978-3-8001-5668-9.

Coraz wigcej mieszkancow Europy Zachodniej intere-
suje si¢ mozliwosciami zastosowania bylin w ogrodach.
Najbardziej poszukiwane sa tatwe do zastosowania i opie-
ki, dtugokwitnace i dtugozyjace byliny. Stad tez Andreas
Barlage opracowal przewodnik bylinowy obejmujacy 85
rodzajoéw bylin uzupetnionych przez zestaw traw i paproci.
Nosi ona charakterystyczny tytut ,,Bogactwo kwiatow.
Najpigkniejsze byliny do mojego ogrodu”. Autor ksiazki
posiada dos$wiadczenia ogrodnicze i florystyczne ponad
dwudziestu lat pracy zawodowej. Recenzowana tutaj praca
A. Barlage’go sktada si¢ z czterech podstawowych czesci:
»~Multitalenty w ogrodzie”, ,,Ksztaltowanie przy pomocy
bylin”; ,,Praktyka w ogrodzie bylinowym”; , Najpickniej-
sze byliny”. Catoé¢ konczy si¢ ,,Stownikiem”, ,,Zrédlem
zamieszczonych fotografii”, a takze ,,Skorowidzem” pod-
stawowych poje¢ stosowanych w pracy.

olbrzymia, melon cukrowy, papryka (z ré6znymi odmia-
nami), portulaka, rokietta siewna (jednoroczna) i dzika
rokietta (rukola), seler lodygowy, korzeniasty, liSciasty,
topinambur. Do warzyw naleza tez przyprawy: czosnek
niedzwiedzi, bazylia pospolita, bylica pospolita, czaber,
ogorecznik lekarski, kolendra siewna, kminek zwyczaj-
ny. Dla wszystkich wymienionych warzyw przedstawiono
miejsce pochodzenia, charakterystyke roslin, liscie, sposob
uzytkowania, warto$¢ zdrowotna, sposob uprawy, nawo-
zenie, zapotrzebowanie w wode, wielkos¢ plonéw, sposob
magazynowania.

Ochrona roslin wigze si¢ z warunkami uprawy, proble-
mami sadzenia ro$lin, chorobami bakteryjnymi, wirusowy-
mi, grzybowymi, a takze z takimi szkodnikami jak $limaki,
przedziorki, owady, ssaki (zwlaszcza gryzonie), oraz ptaki.
Problematyke ochrony roslin podjeto w kontekscie chordb
ro$lin owocowych, choréb warzyw, chordb trawnikow,
chordb roslin uprawianych w szklarniach. W opracowa-
niu oméwiono $rodki ochrony roslin m.in. preparaty do
zwalczania grzybdw, insektycydy, akarycydy, srodki zwal-
czania gryzoni, herbicydy, czy §rodki wzmacniania roslin.
Autorzy ksigzki zwracaja uwage, ze $rodki chemiczne
w ochronie roslin stanowig czesto ostateczno$¢. Znane
sa bowiem liczne $rodki o charakterze ekologicznym. Na
uwage zastuguja omowione szczegdtowo — w ujeciu mie-
sigcznym — prace w ogrodach.

Ksiazka ,,Wiedza dla dzialkowiczow. Owoce —warzywa —
ochrona ro$lin” stanowi cenng pozycje, nie tylko dla dziat-
kowiczow. Daje ona szeroki przeglad roslin owocowych
i warzyw. Rozwazania te taczg si¢ z ochrong ro$lin i przygo-
towaniem kalendarza uprawy owocéw i warzyw. Ponad 420
odmian owocow i warzyw przedstawiono w ujeciu opiso-
wym i w postaci dobrze wykonanych fotografii. Moze by¢
ona z pozytkiem wykorzystana takze i w Polsce.

Eugeniusz Kosmicki (Poznan)
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Pierwsza czg$¢ ksigzki sktada si¢ z ogdlnej charaktery-
styki bylin, ktore okresla si¢ jako ,,Multitalenty w ogro-
dzie”. W czgsci tej omowiono pojecie bylin, mrozoodporne
rosliny cebulowe i ktaczowe, byliny krotko- 1 dtugozyjace,
podstawowe potrzeby bylin, zastosowanie bylin, zwtasz-
cza kwiatow, dla celow kulinarnych, a nawet leczniczych.
Do dlugozyjacych bylin naleza: dyptam jesionolistny



