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TURYSTYKA A PRZYRODA - UJECIE WSPOLCZESNE

Wobec mnogosci i objetosci definicji pojecia fury-
styka — wynika to glownie z faktu interesowania sig
nig przez liczne dyscypliny naukowe i branze gospo-
darcze, wypada na wstepie uchwycic jej istote. Otdz
nie ulega watpliwosci, iz turystyka jest forma rekre-
acji, formg wypoczynku i spedzania wolnego czasu.
Dla realizacji takich celow konieczne staje si¢ opusz-
czenie mieszkania czy domu, a nawet wigcej — swojej
miejscowosci zamieszkania. Nie jest to wigc zwykta
rekreacja pozadomowa (ang. outdooring), ale rekre-
acja polegajaca na przemieszczaniu si¢ w przestrzeni,
czyli podrézowaniu, cho¢ w trakcie owego procesu
turysta przebywa krocej lub dtuzej w pomieszcze-
niach zamknigtych (poza oczywiscie noclegiem czy
pobytem w lokalach gastronomicznych). Dotyczy to
choc¢by zwiedzania muzedéw lub obiektow architek-
tury. A wiec, lapidarnie rzecz ujmujac, turystyka to
podrozowanie w celach rekreacyjnych. Ten typ spe-
dzania wolnego czasu znany byl juz w starozytnej
Grecji i Rzymie. Obecnie turystyka stanowi czgsé
kanonu zyciowego u coraz wigkszej liczby osob, na-
wet wigcej — u wielu nabrata ona formeg swoistego ry-
tuatu okreslajacego forme¢ przygotowan do wyjazdu
i zachowania na nim. W skali §$wiatowej uczestniczy
w niej ponad 400 mIn 0s6b rocznie, co stanowi blisko
60% ruchu podrozniczego w ogole, przy dynamice
wynoszacej 10%.
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Oddzialywania negatywne

W A 5 Kostowidtego

Tak masowy ruch turystyczny, rozlewajacy si¢ po
wszystkich praktycznie zakatkach Ziemi — od kilku
lat modne sg wycieczki na Antarktyde, musi oczy-
wiscie wywotywac¢ okre$lone skutki w $rodowisku
przyrodniczym, o czym ,,Wszech$wiat” sygnalizowat
juz w potowie lat 60. ubieglego stulecia. Powigzania
miedzy turystyka a przyrodg majg bowiem charak-
ter systemowy, co najlepiej ujat A. S. Kostrowicki.

Z jednej strony turystyka ekspanduje na tereny przy-
rodniczo ciekawe i wartosciowe — przyroda tu dziata
na zasadzie swoistego magnesu, stajac si¢ atrakcja
w procesie ksztattowania kierunkéw i nasilenia eks-
pansji przyjezdnych, z drugiej wszelako, przy ich
nadmiarze i niewlasciwym zachowaniu, ulega de-
strukcji. Polega to ostabieniu lub wrecz zaniku wie-
zi migdzy elementami i komponentami $rodowiska
przyrodniczego oraz rugowaniu lub eksterminacji po-
szczegblnych okazoéw i gatunkow. Ciagle ten aspekt
tak waznego z réznych wzgledow zjawiska, jakim
jest turystyka, zajmuje zbyt mato miejsca w jej ocenie
1 organizacji.

Poczatkowo motywami wyjazdu turystycznego
byto poznawanie znanych miejscowosci lub obiek-
tow, rzadziej — niezwykte przyrodniczo miejsca. Cza-
sami wplyw na wyjazd wywierata opinia o wyjatko-
wosci jakiego$ krajobrazu, uksztattowanego w sposob
naturalny, a wigc przyrodniczego w istocie. Dopiero
XIX wiek z karykaturalnie rozwinigtg urbanizacja,
przygnieciong ucigzliwymi lokalizacjami przemy-
stowymi, wywotat obawy co do stanu zdrowotnego
mieszkancoéw miast, Zyjacych w coraz gorszym $ro-
dowisku, takze pod wzgledem przyrodniczym — za-
nieczyszczone powietrze, hatas, brak kanalizacji...
Wsrod poszukiwanych recept na te sytuacje nalezy
zwroci¢ uwage na powolanie w 1895 r. w Wiedniu Tu-
rystycznego Stowarzyszenia ,,Przyjaciele Przyrody”
(Touristen Verein ,, Naturfreunde”); od 1905 r. dziala
ona jako organizacja mi¢dzynarodowa Naturefriends
International (NFI), czlonkiem jest m.in. Polskie
Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze. Jego ce-
lem stalo si¢ umozliwienie mniej zamoznym klasom
i grupom spotecznym — robotnikom, drobniejszym
urzednikom 1 sklepikarzom, uczniom i studentom,
wyjazdu poza miasto, w $Srodowisko przyrodnicze
o duzych walorach zdrowotnych. Interesujace, ze 6w
motyw zdrowotny byl propagowany z reguty w or-
ganizacjach turystycznych, mato za$ uwzgledniany
w ramach komercyjnej dziatalnosci.

Przetom w postawie profesjonalistow zaczat ujaw-
nia¢ si¢ w koncu lat 60. XX wieku, a juz zwlaszcza
pod wplywem slynnej konferencji sztokholmskiej
w 1972 r. Wkroétce po niej duzej popularnosci na-
brat termin ekologia, lecz nie jako okreslenie jednej
z dyscyplin naukowych, ale jako synonim ochrony
srodowiska przyrodniczego. W takim kontekscie poja-
wito si¢ sformutowanie ekoturystyka jako taka forma
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turystyki, ktora nie prowadzi do destrukcji przyrody.
W jakis czas potem —wobec coraz glebszego doceniania
srodowiska przyrodniczego, jako niezbgdnego elemen-
tu zdrowia cztowieka i stad cho¢by czasowego pobytu
w nim, znaczenie podanego terminu ulegto zmianie
na turystyke zwigzang z przebywaniem w srodowisku
przyrodniczym. Bardzo czgsto utozsamiany jest on
z pojeciem turystyki przyrodniczej jako przeciwien-
stwo turystyki realizowanej w $rodowisku zurbanizo-
wanym. Tak tezZ jest ono wspotczesnie stosowane.

Interpretacja powyzsza jest jednakze catkowicie
btedna. Przede wszystkim wynika to z oczywistego
faktu, ze przyroda jest caty czas wokot turysty, bez
ktorej nie moze on istnie¢ z powodow egzystencjal-
nych. Nawet w najbardziej zdegradowanym $ro-
dowisku miejskim znajduje si¢ powietrze i promie-
niowanie stoneczne (kosmiczne), nie moze to by¢
wigc czynnikiem klasyfikujacym. Z kolei, pojmujac
ekologi¢ jako nauke o warunkach zycia organizmow
i ich srodowiskowych powiazaniach funkcjonalnych,
nalezy inaczej rozumie¢ ekoturystyke, co jest skro-
tem pojecia turystyka ekologiczna. Zwraca uwagg,
iz formulowane w jej ramach zasady odnoszg si¢ do
srodowiska przyrodniczego, a wigc bezposrednie-
go otoczenia turysty: nie zrywaj kwiatkow, nie plosz
zwierzyny, nie Smie¢ itd. Z pola widzenia znika sam
turysta, bedacy przeciez bardzo czgsto wlasciwym
podmiotem ruchu podrozniczego. Jezeli bowiem jed-
nym z najwazniejszych celow, o ile nie najwazniej-
szym, jest regeneracja sit fizycznych i psychicznych,
to oczywiscie organizacja samej podrozy turystycz-
nej musi to zapewni¢. Cztowiek jest przeciez takim
samem organizmem biologicznym, jak jaki$ kwiatek
czy zwierzatko. Tymczasem odpowiednich warun-
kow nie zapewnia dlugotrwata podroz autokarem —
bez przerw relaksujacych, np. w formie lekkiej gim-
nastyki, zatloczone plaze czy osrodki pobytowe. Tak
wigc turystyka ekologiczna polega na realizacji wy-
jazdu turystycznego zgodnie z prawami i wymogami
ekologicznymi — od wyj$cia z domu do powrotu don.
Oznacza to zapewnienie tzw. ekologicznych form
transportu (mozliwie publicznego, o odpowiednich
standardach technicznych) i pobytu (obiekty nocle-
gowe i inne, przestrzegajace rezimu ochrony $rodo-
wiska), unikanie lub przynajmniej zminimalizowanie
destrukcji srodowiska w miejscu docelowym poprzez
przestrzeganie chlonnosci i pojemnosci turystycznej,
ale takze odpowiednig troske o samego turyste w sen-
sie higieny podr6zowania.

Od dtuzszego czasu, okoto ¢wieréwiecza, narasta
trend zainteresowan poznawczych wsrdd turystow,
wolno — zwlaszcza wsrdd Polakow, wypierajacy mo-
del 3S: Sun, Sand, Sea (stonce, piasek, plaza). Jest to

znana od dawna w Polsce turystyka krajoznawcza, co-
raz cze$ciej 1 tu zastgpowana zapozyczonym z jezyka
angielskiego terminem turystyka poznawcza lub tury-
styka edukacyjna (educational tourism), cho¢ nie sa
pojecia rownowazne. Wsrod réznych zainteresowan
krajoznawczych — a te sa nader rozlegte, obejmuja
bowiem catoksztalt wiedzy o danej czgsci przestrze-
ni, jak architekturg murowang i drewniana, folklorem
1 sztuka oficjalng, wyr6znia si¢ nurt obejmujacy po-
znawanie przyrody w roznych zakresach. To wilasnie
stanowi o istocie turystyki przyrodniczej, podczas
gdy cata turystyka dokonuje si¢ w przyrodzie. Zalez-
no$ci migdzy turystyka a przyroda ukazuje schemat
wedtug koncepcji autora. Dla wyrdznienia tych form
turystyki, ktore odbywaja sie w srodowisku z przewa-
g3 komponentow przyrodniczych, nalezatoby mowic¢
wiec o turystyce w srodowisku pozaurbanistycznym.
Jest to sformulowanie wszelako niezbyt wygodne,
stad lepiej postugiwac si¢ terminem turystyka poza-
urbanistyczna lub pozamiejska (ang. outurbanistic
tourist lub non-town tourism).
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Ryc.2. Zalezno$ci migdzy przyroda, warunkami ekologicznymi i turysty-
ka. Opr. K. R. Mazurski

Warto w tym miejscu wspomnie¢ o rozwijajagcym
si¢ od kilkunastu lat specjalistycznym nurcie turysty-
ki przyrodniczej, a mianowicie geoturystyce. Zaczeta
si¢ ona ksztattowac na bazie koncepcji georéznorod-
nosci, jaka pojawita si¢ na poczatku lat dziewigédzie-
sigtych ubieglego stulecia w Australii w kontekscie
ochrony litosfery (ang. geoconservation), w Polsce —
ochrony geosfery. Jest to zr6znicowanie catoksztattu
elementow abiotycznych $rodowiska na réznych po-
ziomach syntezy przestrzeni geograficznej oraz przy
réznym oddziatywaniu cztowieka, czyli odnoszenie
do geokompleksow w miejsce ekosystemow, ujmo-
wanych w skali czasu geologicznego. Pobudzilo to
zainteresowania nie tylko sozologiczne, wzmacniajac
dziatania ochronne i popularyzujace problematyke
przyrody nieozywionej. Nowa instytucjonalng forma
jej ochrony na gruncie polskim — poza pomnikami
1 rezerwatami, staly si¢ geoparki. Pierwszym z nich
stat si¢ Luk Muzakowski, w 2010 r. status ten nadano




Karkonoskiemu Parkowi Narodowemu, w kolej-
ce czeka m.in. kopalnia soli w Wieliczce i Masyw
Snieznika na Ziemi Ktodzkiej. Jak wida¢, ochronie
i popularyzacji stanowisk geologicznych i geomorfo-
logicznych moga by¢ poddane obiekty zarowno natu-
ralne, jak i antropogenicznego pochodzenia — kopal-
nie, kamieniolomy itp. Geoturystyka wiec polega na
poznawaniu ich w formie turystycznej. Trzeba jednak
przy tym nadmieni¢, ze w literaturze amerykanskiej
termintenjestsynonimiczny zturystykakrajoznawcza.

Interpretuje si¢ go mianowicie jako turystyczne
poznawanie wszystkiego — a wigc i elementow
antropogenicznych, co znajduje si¢ na Ziemi (geo).

Precyzyjne stosowanie oméwionych terminéw ma
znaczenie nie tylko teoretyczne, niezmiernie wazne
dla wzajemnego zrozumienia si¢ w gronie specjali-
stow, ale takze cho¢by na gruncie relacji oferent —
klient, ktory nie powinien by¢ zaskakiwany inng za-
wartos$cig oferty biura turystycznego niz spodziewa-
ng po zastosowanym sformutowaniu.

I Prof. zw. dr hab. Krzysztof R. Mazurski, geograf, podroznik i dziatacz turystyczny. Politechnika Wroctawska, Wydziat Architektury Katedra
Planowania Przestrzennego i wroctawska Wyzsza Szkota Zarzadzania ,,Edukacja”, Wydziat Turystyki.

RABIK NIEBIESKI (STENTOR COERULEUS)

Stentory sa jednymi z najwickszych wodnych pier-
wotniakow, czyli prostych jednokomoérkowych orga-
nizméw. Rozmiar niektérych gatunkéw siega dwoch
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Ryec. 1. Trabik niebieski (Stentor coeluerus ). Fot. Agnieszka Pajdak-Stos.

milimetrow, pozwalajac na dostrzezenie ich gotym
okiem. Nazwa trgbacz lub trabik (Stentor) pochodzi od
stozkowatego ksztattu ciata, przypominajacego trabke.
Trabiki zaliczane sg do orzeskow (Ciliata) ze wzgledu
na obecnos$¢ licznych rzgsek, stuzacych do zdobywa-
nia pokarmu oraz poruszania si¢. Ruch rzgsek i zmiany
ksztaltu komorki umozliwiaja widkienka kurczliwe,
znajdujace si¢ pod okrywajaca cialo btong (pellikula).
Wigkszos$¢ gatunkdw trabikoéw prowadzi osiadty tryb
zycia, uczepione do podloza wezszym koncem ciata,
tworzacym rodzaj stopy. Trabiki sg heterotroficzne,
zywia si¢ bakteriami, a same stanowig pokarm dla
wigkszych organizmoéw, jak inne drapiezne orzeski,
rozwielitki lub narybek wielu gatunkéw ryb.

Stentory, jak wszystkie pierwotniaki, rozmnazaja
si¢ przez podzial komoérki. W komoérce wystepuja ja-

dra komoérkowe, makronukleus w formie potaczonych
ze sobg koralikow oraz mikronukleus, rozproszone
w cytoplazmie. Dzigki temu stentory posiadaja olbrzy-
mie zdolnos$ci regeneracyjne. Wykazano, ze odtwo-
rzenie calo$ci komorki jest mozliwe nawet z 1/260 jej
czesci. Dlatego tez stentory stajg si¢ czasem zmora
akwarystow, bedac trudne do wytepienia.

Trabik niebieski (Stentor coeruleus) nalezy do
wiekszych gatunkow stentoréw. Po raz pierwszy zo-
stat opisany w 1833 roku przez Ehrenberga. Gatunek
ten charakteryzuje si¢ szczeg6lnym, btekitnym zabar-
wieniem komorek, ktoéry nadajg mu granule pigmen-
tu, stentoryny. Stentoryna jest ciekawa substancja.
Pod wzglgedem chemicznym jest to wielopierscienio-
wy zwiazek aromatyczny. W granulach stentoryna
jest zwiazana z biatkami, tworzac chromoproteiny.
Stentoryna shuzy trabikom do fotorecepcji, czyli od-
roézniania §wiatla i ciemnosci. Stentory unikaja jasno
oswietlonych miejsc, preferujac te zacienione. Inna
wazng funkcja przypisywang stentorynie jest funk-
cja obronna. W razie ataku niewielkiego drapieznika
trabik moze przetrwac, gdyz stentoryna wydzielana
zuszkodzonej komorki jest toksyczna dla drapieznika,
jednocze$nie malo szkodzac samemu trabikowi. Wy-
kazano, ze Dipletus, drapiezny orzgsek, po pobraniu
materialu z komorki trabika reaguje spowolnieniem
ruchu, wstecznym ptywaniem lub zmiang ksztattu.
W praktyce stentoryna spowalnia drapieznika, dajac
trabikowi wiecej czasu na ucieczke.

Trabika niebieskiego mozna znalez¢ w zbiornikach
wodnych, takich jak jeziora, przydrozne rowy i pod-
mokte taki, a takze w osadzie czynnym biologicznych
oczyszczalni Sciekdw. Stentor coeruleus zazwyczaj
prowadzi osiadly tryb zycia, jakkolwiek osobniki wy-
izolowane z osadu czynnego i hodowane na szalkach




