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Leczenie z zastosowaniem DNAz redukuje u nich
objawy choroby oraz poprawia funkcjonowanie ptuc.

Smier¢ patogenéw i co dalej?

W tej chwili juz do$¢ duzo wiemy na temat pro-
zapalnej roli neutrofili. Okazuje si¢ jednak, ze ko-
morki te biorg rowniez aktywny udzial w wyciszaniu
zapalenia, co jest zwigzane z ich zdolnoscia do pro-
dukcji specjalnych mediatoréow lipidowych, takich
jak lipoksyny, resolwiny oraz protaktyny. Mediatory
te m.in. hamuja naplyw kolejnych PMN do ogniska
zapalenia, a takze przyczyniajg si¢ do zwigkszonej
ekspresji receptorow wabikow (ang. decoy receptors)
przez neutrofile, co odgrywa role¢ w blokowaniu,
a tym samym hamowaniu aktywnosci r6znych che-
mokin i cytokin. W ten sposob neutrofile konczg swoj
udziat w zapaleniu i ging $§miercig apoptotyczna, kto-
ra poprzedza usunigcie tych komorek z tkanek przez
makrofagi. Apoptoza neutrofili jest bardzo waznym
etapem procesu zapalnego, ktéry prowadzi do jego
wyciszenia, a takze zabezpiecza zdrowe tkanki przed
uszkodzeniem. Apoptotyczne neutrofile poprzez
podwyzszenie ekspresji czasteczek sygnatowych

»eat-me” (zjedz mnie), takich jak np. fosfatydylo-
seryna, ulatwiajg ich pochtanianie przez makrofagi.
Pozbycie si¢ apoptotycznych PMN na drodze fagocy-
tozy jest kluczowe dla rozpoczgcia procesu naprawy
uszkodzonych tkanek (gojenia si¢ ran).

Podsumowanie

Neutrofile, czyli pierwsze leukocyty docieraja-
ce do ogniska zapalenia odgrywaja kluczowa role
w eliminacji patogenéw podczas odczynu zapalnego.
W tym celu fagocytuja patogeny, a nast¢pnie zabijaja
je na drodze tlenowej i/lub beztlenowej. Komorki te
sa rowniez zdolne do ,,wylapywania” drobnoustrojow
z wykorzystaniem tzw. neutrofilowych sieci zewna-
trzkomorkowych. Jednakze rola neutrofili nie jest, jak
wczesniej sadzono wylacznie prozapalna. Komorki
te biorg rowniez udziat w prawidlowym wygaszeniu
zapalenia. Ogromne znaczenie neutrofili dla rozwoju
reakcji odporno$ciowej potwierdzaja obserwacje pa-
cjentow z defektami w funkcjonowaniu tych komo-
rek, np. osob z przewlekla chorobg ziarniakowa, czy
syndromem Chediak-Higashi.
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P OWROT MARIHUANY DO FARMAKOPEI?

Wiadomo$¢ o tym, ze preparat z konopi indyjskiej,
nabiksimols, znany pod handlowa nazwa Sativex®,
ma zosta¢ dopuszczony jako lek w Polsce obudzit na-
dzieje okoto 40,000 chorych cierpigcych w naszym
kraju na stwardnienie rozsiane oraz obawy pewnych
srodowisk, zwtaszcza medialnych, ze doprowadzi to
do katastrofalnych skutkéw spotecznych. Chociaz
fachowcom wydaje si¢ oczywistym, ze obawy te sa
catkowicie nieuzasadnione, ich istnienie jest jednak
realnym faktem i nalezy uczyni¢ wszystko, aby oba-
wy te rozproszy¢. Nie jest to rzecza niemozliwag —
wiele fobii spotecznych powoli, ale skutecznie uda-
lo si¢ wyeliminowaé catkowicie. Nikt nie mysli
w Polsce obecnie o karze $mierci, ani o jakiejkolwiek
karze za czarowanie i rzucanie urokéw (karg¢ $mierci
za czary, usankcjonowang bullg Summis desiderates
Innocentego VIII w 1484 r., zniost w Polsce Sejm
w roku 1776), ale ilos¢ ofiar maleficofobii szta co
najmniej w tysiace. Zreszta ostatnie wyroki za czary

w Europie zapadly w Wielkiej Brytanii w 1949 r. — He-
len Duncan zostala skazana na 9 miesigcy wiezienia,
a 72 letnia Jane Rebecce Yorke —na 5 funtow grzywny.
O ile w Wielkiej Brytanii rzucanie czardw przesta-
o by¢ przestepstwem w roku 1951, w USA nie jest
tak dobrze, a ostatnia znana mi sprawa to natych-
miastowe zawieszenie Brandi Blackbear, 15-letniej
uczennicy 9 klasy publicznej szkoty $redniej w Tulsa,
w Oklahomie, w prawach uczennicy, za rzucenie
czaru na nauczycielke, w wyniku czego ta ostatnia
dostala ostrego ataku wyrostka robaczkowego. Ro-
dzice Brandi pozwali szkote do sadu. Ale czarownice
w USA maja si¢ niezle, w poréwnaniu z tym, co moze
je spotka¢ w krajach islamu. W roku 2010 oskarzo-
ny o czary 48-letni prezenter libanskiej telewizji Ali
Husajn Sibat zostat w Arabii Saudyjskiej skazany
na $mier¢.

Lek przed czarownicami, maleficofobia, to nie je-
dyna fobia spoteczna skutkujaca przesladowaniami
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pewnych zachowan. Homoseksualizm uwazany byt
za wystepek. Roéwnie niebezpieczny byt w opinii
lekarzy onanizm, zwlaszcza uprawiany przez dzie-
ci starsze: ,Inaczej jednak rzecz si¢ ma u dzieci
starszych, poniewaz one onanizujg si¢ rozmyslnie
i dlatego skrycie, tak ze dopiero po dluzszym czasie
z niektorych oznak powzia¢ mozna podejrzenie co
do tego, nie bedac jednak w stanie zdoby¢ istotnej
pewnosci. Dzieci czesto sg apatyczne 1 ospate, maja
sine obwodki naokoto oczu, wykazuja usposobienie
nie$miate 1 lgkliwe i opadaja razaco pod wzgledem
wydajnos$ci zarowno umystowej, jak i fizycznej. Usi-
fowanie majace na celu sklonienie ich do przyznania
sie chybi prawie bez wyjatku, rowniez badanie lekar-
skie pozostaje dos¢ czgsto bez wyniku, gdyz zmian
miejscowych przewaznie brak” (Jenny Springer: Le-
karz ratujacy zdrowie. Katowice 1929).

Narkofobia jest popularna na s$wiecie i Polsce
i przesadny lgk przed mniej znanymi substancjami
psychotropowymi pocigga za sobg powazne skutki
spoteczne. W Polsce nikt nie protestuje przeciw silnie
uzalezniajagcemu i powodujacemu katastrofalne skutki

zdrowotne i spoteczne alkoholowi (okoto 14,000 zgo-
ndéw rocznie zwigzanych z naduzywaniem alkoholu),
a zapewne jeszcze bardziej zabojcze i silniej uzalez-
niajace palenie tytoniu jest legalne, chociaz coraz
mniej tolerowane.

Marihuana i inne preparaty z konopi indyjskich
znajduja si¢ wcigz na liscie substancji zakazanych,
chociaz ich szkodliwo$¢ wydaje si¢ umiarkowana.
Co gorzej, w odrdéznieniu od znacznie niebezpiecz-
niejszych w dziataniu preparatdéw opium, nie zostaty
zaakceptowane jako leki, mimo ich niewatpliwych
wlasciwosci leczniczych w wielu schorzeniach, ze
wspomne o jaskrze, astmie, anoreksji, a zwlaszcza
stwardnieniu rozsianym.

Preparaty cannabis byly uznanymi lekami do po-
lowy lat 20. ubiegtego wieku. Sadzg, ze warto si¢
zapoznac¢ z ich opisem w farmakopei Stanow Zjedno-
czonych, zwlaszcza ze opis ten zawiera szereg inte-
resujacych informacji o metodach przygotowywania
preparatow cannabis w r6znych krajach na przetomie
XIX 1 XX wieku.

KANNABIS PRZED 100 LATY.
OPIS KANNABIS W FARMAKOPEI AMERYKANSKIEJ Z ROKU 1918

Definicja brytyjska: ,,Wysuszone kwitnace wierz-
chotki zenskich roslin Cannabis sativa Linne, lub
indica Lamarck (Fam. Moraceae), oczyszczone
z grubszych lodyg i wigkszych lisci, bez obecnosci
lub z dodatkiem nie wigcej niz 10% owocow i innej
obcej materii. Cannabis w formie ptynnego wycia-
gu w ktorym sto mililitrow odpowiada stu gramom
leku, zaburza koordynacje ruchowa po podaniu psom
w dawce nie wyzszej niz 0,03 ml ptynnego roztworu
na kilogram wagi ciata”

Definicja amerykanska: ,,Konopie indyjskie to
wysuszone kwitngce lub owocujace wierzchotki
zenskich roslin Cannabis sativa Linn., rosnacych
w Indiach; z ktérych nie usunieto zywicy”.

Cannabis Indicae, Br. ; Hemp, Indian Hemp; Her-
ba Cannabis Indicae; Chanvre, Fr. Cal. ; Chanvre de
I’Inde, Fr. ; Indischer Hanf, G. ; Cafiamo, Sp.

Przez wiele lat oficjalna nazwa cannabis byla
ograniczona do leku uzywanego od wiekow w In-
diach. Powodem tego bylo to, ze indyjskie konopie
byty bardziej jednorodne pod wzgledem aktywnosci.
Ostatnio rzad Indii natozyt wysoki podatek na kaz-
dy funt wytworzonej konopi. W wyniku tego zaczgto
szuka¢ innych rynkéw i konopie zaczgto uprawiaé

w innych czesciach Azji, w Afryce i w Ameryce.
Chociaz, oczywiscie, wigkszo$¢ tego produktu nie
doréwnuje otrzymywanemu z Indii, fakt, ze moze
on by¢ otrzymywany, jak wykazano do$wiadczalnie,
w Stanach Zjednoczonych, i to w bardzo wysokiej
jakosci, spowodowat, ze ramy Farmakopei USA po-
zwalajg na uzycie cannabis niezaleznie od miejsca
jej pochodzenia, pod warunkiem, ze utrzymuje stan-
dardy biologiczne przewidziane w definicji. Aktyw-
na biologicznie cannabis pochodzi obecnie nie tylko
z Indii, ale rowniez z Afryki, Turcji, Turkiestanu, Azji
mniejszej, Wtoch, Hiszpanii i USA.

Cannabis sativa czyli konopie indyjskie jest ro-
$ling jednoroczng, wysoko$ci czterech do o$miu
1 wigcej stop, z prosta, rozgalteziajacy si¢, kanciasta
lodyga. Liscie s3 naprzemienne lub przeciwlegle,
palcowate, z pigcioma do siedmiu lancetowatymi,
zgrubsza zabkowanymi odcinkami. Przylistki sg szy-
detkowate. Kwiaty rozwijaja si¢ z pedow bocznych;
kwiaty meskie w diugich, rozgatezionych, opadaja-
cych kisciach, kwiaty zenskie w wyprostowanych
pojedynczych kolcach. Precikow jest pie¢, z dtugimi,
zwisajagcymi pylnikami; shupki sg dwa z dtugimi, nit-
kowatymi, gruczotowatymi znamionami. Owoc jest
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jajowaty, jednonasienny. Calta roslina pokryta jest
delikatnym puszkiem, zaledwie widocznym gotym
okiem, nieco lepkim w dotyku. Konopiez Indii sg uwa-
zane przez niektorych za osobny gatunek i nazywane
Cannabis indica, ale wigkszo$¢ skrupulatnych bo-
tanikow, porownujac je z roslinami uprawnymi, nie
jest w stanie dostrzec zadnej roznicy gatunkowe;.
Jest ona wigc obecnie uwazana jedynie za odmiang,
odrézniang przez epitet indica. Pereira uwaza, ze
w jej zenskich okazach kwiaty sg nieco bardziej stto-
czone niz w normalnej konopi, ale okazy meskie obu
odmian sg pod kazdym wzgledem takie same.

C. sativa jest rodzima dla Kaukazu, Persji i pagor-
kowatych regionow w potnocnych Indiach. Jest upra-
wiana w wielu cze$ciach Europy i1 Azji, a takze na
wielka skale¢ w naszych stanach zachodnich. To wy-
facznie z odmiany indyjskiej otrzymywano dawniej
lekarstwo, goracos¢ klimatu w Hindustanie zapewne
utatwiala tworzenie jej aktywnych sktadnikow. Wie-
le lat temu H. C. Wood otrzymat przesytke meskich
osobnikow C. americana (C. sativa) z Kentucky,
przyrzadzit wyciag alkoholowy z lisci i wierzchot-
kéw 1 po systematycznym probowaniu stwierdzil, ze
jest aktywny w dawce ponizej jednego grana (oko-
fo 65 miligraméw), a przypadkowo zazywszy zbyt
wielka dawke doswiaczyt efektow, nie pozostawiaja-
cych watpliwosci co do sity dziatania tego lekarstwa
i identycznos$ci jego dziatania z dziataniem tegoz
w ro$linach indyjskich. (Proc. Am. Philos. Sot., vol.
xi, p. 226.) Wyniki H. C. Wooda zostaty potwierdzo-
ne przez wielu obserwatorow.

Owoce, czyli tak zwane nasiona, cho¢ teraz nie
jest to oficjalne, byty uzywane w medycynie. Maja
one trzy do pigciu milimetrow dlugosci i okoto dwa
milimetry szeroko$ci, jajowato-okragtawe, nieco
sptaszczone, I1$niace, koloru szarego popiotu, o nie-
mitym, oleistym, stodkawym smaku. Wyczerpujaca
monografia morfologii owocoéw konopii oraz ich hi-
storii 1 sktadu chemicznego to Tschircha “Handbuch
der Pharmakognosie,” p. 55.5. Przez wyciskanie daja
okoto 20% stalego oleju, ktéry ma wilasnosci wysu-
szajace 1 jest uzywany w sztukach pigknych. Zawiera-
ja takze nie dajace si¢ skrystalizowac cukier i biatko,
a kiedy sg tarte z wodg tworza emulsje, ktorg mozna
z powodzeniem wykorzysta¢ przy zapaleniach $luzo-
wek, nie posiadajacg jednakze wlasnosci narkotycz-
nych. Nasiona sg powszechnie uzywane jako karma
dla ptakow, ktoéra one bardzo lubig. Ogolnie uwaza
si¢, ze nie s3 w zadnym stopniu trujace, ale Michaud
przytacza przypadek dziecka, u ktorego wystapily
powazne objawy zatrucia narkotycznego po spozyciu
pewnej ich ilosci. Jest prawdopodobne, ze niektore
z nasion zjedzonych przez dziecko byly niedojrzate,

poniewaz w tym stanie jest bardziej prawdopodobne
zachowanie szczegolnych wiasciwosci rosliny. (Ann.
Ther., 1860.).

W Hindustanie, Persji i1 innych krajach Wschodu
konopia byta od dawna zwyczajowo wykorzystywa-
na jako $rodek odurzajacy. Uzywano wierzchotki ro-
$lin i otrzymywany z nich zywicowaty produkt. Bang
to wyselekcjonowane, suszone i sproszkowane liscie.
Ganjah lub gunjah to wierzcholtki uprawianych zen-
skich okazéw, Scietych bezposrednio po kwitnieciu,
iuformowanych w okragte lub plaskie paczki na dwie
do czterech stop dhugie, o $rednicy trzech cali. Stwier-
dzono, ze w prowincji Bengal przyktada si¢ wielkie
starania do wyplenienia osobnikow mgskich z pol
przed zapyleniem osobnikoéw zenskich, i ze przez
to wydajnos$¢ 1 jako§¢ zywicy znacznie wzrastajg.
W Bombaju sprawy te sg powszechnie zaniedbywane,
i stad ganjah bengalski znacznie przewyzsza ganjah
bombajski. W Indiach jest powszechnie wiadomo, ze
ganjah szybko traci na wartosci przy przechowywa-
niu i po roku material jest tylko w ¢wierci tak sku-
teczny jak lek $wiezy, a dwuletni ganjah jest prak-
tycznie nieczynny i rzad indyjski nakazuje go spali¢
w obecnosci urzednika monopolowego. Jest, jednak-
ze, mozliwe, ze wiele starego ganjah przedostaje sie
na rynki $wiatowe. Caly import ganjah Iub konopi
z Indii powinien by¢ dokonywany bezposrednio po
zebraniu nowego plonu w kwietniu lub maju, a eks-
trakt powinien by¢ sporzadzony natychmiast i trzy-
many w hermetycznie zapieczgtowanych stojach. Na
powierzchni rosliny wystepuje zZywicowaty wysigk,
nadajacy jej lepkos¢. Wedtug Hoopera ( P J., 1909,
Ixxxi, 347) tylko niewiele charas jest uprawianego
w Indiach, a wigkszo$¢ tam konsumowanego pocho-
dzi z importu. Metoda zbioru w Beludzystanie jest
delikatne pocieranie wysuszonych roslin miedzy dy-
wanami. Powstaty w ten sposob pyt zawiera aktywne
sktadniki i nazywany jest ,,rup”. Drugie wytrzasanie
daje gorszy produkt, znany jako ,tahgalim”, a pro-
duktem trzeciego wytrzasania jest ,,ganja”. W Nepalu
ro$lina wyciskana jest w dloniach, a zywica zeskro-
bywana z rak. Takie kulki, a takze masy uformowane
z zywicy oddzielonej mechanicznie z rosliny nazy-
wajg sie charas lub churrus. Jest to arabski hashish
lub hasheesh.

Hashish jest takze produkowany w znacznych
ilosciach w Persji przez rolowanie i tarcie kwiatow,
fodyg i lisci konopi na chropowatych wekianych
dywanach, a nastgpnie zeskrobywaniu nozem i for-
mowanie kulek lub lasek z przyczepnej zywicowatej
substancji. Dywany sa nastgpnie myte woda, a eks-
trakt otrzymany przez wysuszenie jest sprzedawany
po niskiej cenie. Ocenia si¢, ze dawka do palenia
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najlepszego haszyszu wynosi od jednej czwartej do
jednego grana (0,016-0,065 g). Jest potwierdzone, ze
fanatycy sa z reguty wielbicielami haszyszu.

Obro6t haszyszem w Indiach jest monopolem pan-
stwowym i bardzo wymagajace licencje sg konieczne
nawet do zakupu wigkszych jego ilosci. Import ha-
szyszu do Egiptu jest tak surowo zakazany, ze na-
wet posiadanie go jest przestgpstwem. Jednakze, jak
stwierdzil H. C. Wood, fatwo go mozna naby¢. Mowi
si¢, ze jest on przywozony do kraju przez parowce
indoeuropejskie w pecherzach swinskich, jest on wy-
rzucany nocg w czasie przeplywania przez Kanat Su-
eski, skad jest wylawiany przez lodzie wspolnikow.
Pomimo zakazu rzadowego jest on szeroko palony
w Egipcie jako $rodek odurzajacy. Stwierdzenie
W. E. Dixona (B. M. J. , Nov., 1899), ze wdychanie
dymu konopi powoduje wielkie rozweselenie i po-
woduje zniknigcie zmeczenia migSniowego przez pe-
wien czas bylo niewatpliwie prawdziwe, ale jego dal-
sze przekonanie, ze naldg nie ma szans rozwing¢ si¢
u wielbicieli konopi jest bardziej watpliwe.

Momea lub mimea jest preparatem z konopi, o kto-
rym si¢ mowi ze jest przyrzadzany w Tybecie z ludz-
kiego tluszczu. Z gunjah Panowie Smith z Edynbur-
ga otrzymali czystsza zywice w nastepujacy sposob:
zesrutowany ganjah jest wytrawiany, najpierw kolej-
nymi porcjami cieplej wody, dopoki otrzymywany
plyn stanie si¢ bezbarwny, a nast¢pnie przez dwa dni
w umiarkowanym goracu roztworem weglanu sodo-
wego, zawierajacego jedna cze$¢ soli na dwie cze-
$ci wysuszonego ziela. Nastepnie zostaje wycisnigty,
przemyty, suszony i ekstrahowany przez perkolacje
z alkoholem. Powstata tinktura po wytrzasnieciu
z mlekiem wapiennym zawierajacym jedna cze$¢ mi-
neratu na dwanascie uzytego gunjah jest odsgczona;
wapien jest stragcany kwasem siarkowym; ptyn filtra-
cyjny jest wytrzasany z weglem zwierzgcym i znow
filtrowany, wigkszo$¢ alkoholu jest oddestylowana,
a do pozostatosci dodaje si¢ podwdjng mase wody;
nastepnie pozwala sie plynowi powoli odparowac,
a na koniec zywica jest przemywana $wieza woda,
dopoki nie przestanie nadawa¢ ptynowi kwasnego
lub gorzkiego smaku. Wowczas jest suszona w cien-
kich warstwach. Tak przyrzadzony produkt, otrzyma-
ny z wydajnoscig 6 do 7 procent, zachowuje zapach
i smak gunjah.

Whasciwosci — Swieze konopie maja szczegélny
narkotyczny zapach, o ktorym mowi si¢, ze moze wy-
wolaé zawrdt glowy, bol glowy i rodzaj oszolomie-
nia. Jest on znacznie slabszy w wysuszonych wierz-
chotkach, ktore maja staby gorzkawy smak. Wedlug
Royle churrus, jezeli czysty, ma kolor czarno-szary,
czarno-zielony lub brudno oliwkowy, aromatyczny

narkotykowy zapach, i lekko ciepty, gorzkawy
i cierpki smak. Cannabis jest oficjalnie opisana jako
,»W kolorze ciemno-zielonym lub zielonkawo-brazo-
wym, mniej lub bardziej zlepione fragmenty , sktada-
jace sie z krotkich todyg, z ich lisSciowatymi przylist-
kami i kwiatami stupkowymi, niektore z tych ostatnich
zastgpione mniej lub bardziej rozwinigtymi owocami;
lodygi walcowate o roznej dtugosci, o Srednicy nie
wigkszej niz 3 mm, podtuznie rowkowane, jasnozie-
lone po lekko brazowe, ze szczeciniastym meszkiem;
liscie palcowate; listki, po namoczeniu w wodzie
1 rozciaggnigte, liniowo lancetowate, prawie bezszy-
putkowe, krawedzie gleboko zabkowane, przylistki
jajowate, pokryte meszkiem, kazdy otaczajacy jeden
lub dwa kwiaty zenskie, lub mniej lub bardziej rozwi-
nigte owoce, kielich ciemnozielony, omszony i nieco
zawiniety koto zalazni lub owocu; stupki dwa, nitko-
wate 1 omszone, zalgznia z pojedynczym, kampylotro-
powym zalgzkiem; owoc jasnozielony do jasnobrgzo-
wego, szeroko elipsoidalny, okoto 3.5 mm dtugosci,
delikatnie pomarszczony i lekko siatkowaty; zapach
przyjemnie aromatyczny, smak charakterystyczny.
Pytek jest ciemnozielony, powodujacy silne pienienie
si¢ po dodaniu rozcienczonego kwasu solnego, liczne
ostro zakonczone fragmenty goérnych czesci niegru-
czotowych wloskow i fragmenty przylistkow i lisci
zwidocznymi z6ttobragzowymi, zawierajacymi lateks,
naczyniami, agregatami rozetek szczawianu wapnia
o $rednicy 0,005 do 0,025 mm; niegruczotowe wito-
ski jednokomorkowe, z bardzo wasko zakonczonymi
szczytami i znacznie poszerzong podstawa zawiera-
jaca, zazwyczaj w $wietle, nieco weglanu wapnia;
wtoski gruczotowe dwodch rodzajow, jedne z krotka,
jednokomorkowg ndzka i drugie z wielokomorkowa
lodyzka w ksztalcie jezyczka, czgs$¢ gruczotowa ku-
lista, sktadajaca si¢ z osmiu do szesnastu komorek.
Fragmenty owocow, z palisadowymi niezdrewniaty-
mi sklerenchymatycznymi komorkami, $ciany zot-
tawobrazowe, delikatnie porowate, §wiatla zazwy-
czaj wypehione powietrzem, komoérki embrionalne
i endosperma z licznymi kulkami i aleuronowymi
ziarenkami, te ostatnie 0,005 do 0,01 mm $rednicy,
sktadajace si¢ z duzych krystaloidow i globoidow.
Wydajnos¢ ekstraktu alkoholowego nie mniejsza niz
8%, a roztwor alkoholowy ma kolor jasnozielony.
Cannabis nie zawiera wigcej niz 15% popiotu”.

Brytyjska Farmakopea opisuje konopie indyjskie
nastepujaco:

,,W sprasowanej, oliwkowo-zielonej masie, sktada-
jacej si¢ z rozgalezionej gorej czesci todygi, posia-
dajacej liscie i kwiaty stupkowe lub owoce, zlepione
przez zywiczng wydzieling. Gorne liscie proste, prze-
mienne, 1—3 dzielne, nizsze liScie przeciwstawne
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i palcowate, sktadajace si¢ z pigciu do siedmiu linio-
wo-lancetowatych listkow z wyraznie zabkowanymi
brzegami. Owoc jednonasienny oparty na jajowato-
lancetowatym przylistku. Zaréwno liscie jak przylist-
ki posiadaja zewngtrzne gruczoty oleisto-zywiczne
i jednokomorkowe zakrzywione wiloski, ktorych
podstawy sa powickszone i zawieraja cystolity. Silny,
charakterystyczny zapach; smak staby. Gdy mieszanina
dziesigciu graméw drobno zmielonych konopi in-
dyjskich ze stu mililitrami alkoholu (90 procento-
wego) jest od czasu do czasu wstrzagsana w ciagu
dwudziestu czterech godzin, a nastgpnie przefiltro-
wana, dwadziescia mililitréw filtratu, odparowane
w plaskodennym naczyniu, dajg osad wazacy po wy-
suszeniu przy 100 °C (212 °F) nie mniej niz 0,250
gram. Pyltu nie wigcej niz 15%.

Opis histologiczny liscia zobacz w A. R. L. Do-
hme, Proc. A. Ph. A., 1897, 569. W sprzedazy kono-
pie moga sktada¢ si¢ z owocujacych wierzchotkow
i todyg, czasami domieszane sa wierzchotki meskie
(precikowe).

Hooper (P. J.,, Ixxxi, s. 80) opisuje metode che-
micznej standardyzacji Cannabis indica na podsta-
wie liczby jodowej. Zauwaza, ze ekstrakt alkoholowy
starych probek posiada nizsza liczbe jodowa niz ta
z niedawnych okazow, i ze istnieje mniej wigcej staty
zwigzek pomiedzy wiekiem i liczba jodowa.

Churrus indyjski czyli haszysz stanowi twardg zy-
wiczng mas¢ koloru zielonkawo-szarego, zawierajg-
cg duzo piaszczystej ziemi, 1, w postaci wystepujace;j
w Egipcie, ma staby konopny zapach i smak. Schle-
singer znalazt w lisciach gorzka substancje, chlorofil,
zielony zywiczny ekstrakt, substancj¢ barwigca, eks-
trakt, biatko, ligning i sole. Roslina zawiera rowniez
lotny olejek w bardzo niewielkiej proporcji, ktory
prawdopodobnie ma wlasciwosci narkotyczne. Zy-
wica uzyskana przez T. & H. Smithow z Edynburga
w 1846 zostata uznana za aktywny czynnik i otrzy-
mala nazwe¢ cannabina. Przez powtarzang destylacje¢
tej samej porcji wody ze stosunkowo duzej ilosci ko-
nopi uzupehianych przy kazdej destylacji M. J. Per-
sonne otrzymat lotny olejek o odurzajacym zapachu
oraz takim dzialaniu na organizm, ze sklonito go to
do uznania go za aktywny czynnik rosliny. Poniewaz
wydestylowana woda bytla silnie zasadowa, przypusz-
czal ze jego lotny czynnik moze by¢ alkaloidem, jed-
nakowoz reakcja zasadowa okazala si¢ by¢ zalezna
od amoniaku; otrzymany ptyn okazat si¢ by¢ lotnym
olejkiem, I1zejszym od wody, koloru gleboko bursz-
tynowego, o silnym zapachu konopi, sktadajagcym
si¢ z dwoch roznych olejkow, jednego bezbarwnego,
o wzorze C _H ., drugiego bedacego wodzianem
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pierwszego, C H., ktory byt staly i oddzielat si¢ od

alkoholu w plytkowatych krysztatach. Dla pierwsze-
go Personne proponuje nazwe¢ cannabene. Jest po-
twierdzone, ze przy wdychaniu lub podaniu do Zotad-
ka, w calym organizmie jest odczuwane wyjatkowe
podniecenie, nastgpnie depresja, czasami prowadza-
ca do omdlenia z halucynacjami, ktore sg przewaznie
niemite, jednak dziatanie cato§ciowe jest stabsze i bar-
dziej ulotne niz to wywotane zywica. Rozne substan-
cje natury alkaloidalnej, ktore zostaly opisane przez
roznych badaczy jako wystepujace w konopiach, sa
teraz uznawane za produkty rozkladu choliny, kto-
rej obecnos¢ zostata zidentyfikowana przez Jahnsa
(PJ., 1887, xvii, 1049). Cannabindon, C H, 0, jest
ciemnoczerwong syropowata cieczg uzyskana przez
Koberta (Chem. Ztg., 1894, 741) z Cannabis indica;
jest ona rozpuszczalna w alkoholu, eterze i olejach;
potwierdzono, ze jest narkotykiem w dawkach od po6t
grana do dwoch granow (0,032-0,13 Gm.). W wyni-
ku ponownego zbadania charras (churrus) z kono-
pi indyjskich Wood, Spivey, i Easterfield (J. Chem.
S., vol. Ixix, 539) znalezli nastgpujgce skladniki:
(1) terpen, wrzacy pomigdzy 150 and 180 C. (302~
— 356° F.); (2) sesquiterpen, wrzacy przy 258° to
259° C. (496,4°-498,2° F.); (3) krystaliczng parafing
o prawdopodobnym wzorze C_H , topigca si¢ przy
63,5° C. (146,3° F.); oraz (4) czerwony olej, wrza-
cy przy 265° do 270° C. (509°-518° F.) pod ci$nie-
niem 20 mm., ktéremu nadali imi¢ cannabinol i wzor
CH,,0,. Ten ostatni sktadnik uwazali oni za jedy-
ng aktywng ingrediencj¢. Jest to prawdopodobnie ta
sama substancja co ciemnoczerwony syrop Kolberta
wspomniany wyzej pod nazwa cannabindon. Autorzy
odkryli, Zze cannabinol chetnie przechodzil powierz-
chowne utlenienie tracac przy tym swoja toksyczna
aktywno$¢. Famulener i Lyons (4. Pharm., 1904)
uwazaja, ze jedyna niezawodna postacia cannabis jest
ptynny ekstrakt zrobiony ze swiezego leku. I. Ronx
(A. Pharm, 1887) eksperymentowat z ekstraktami
otrzymanymi przez traktowanie oczyszczonego wy-
ciagu lekka benzyng i eterem. Ekstrakt eterowy dawat
nieznaczace wyniki. Ekstrakt benzynowy byt ekscy-
tantem 1 konwulsantem. Ekstrakt alkoholowy byt sta-
bo narkotyczny. Zywica ,,cannabin”, ktorej gléwnym
sktadnikiem jest cannabinol, wydaje si¢ by¢ aktywna.
Frankel (4.E.P.P, 1903, s. 166) twierdzi, ze wyizo-
lowat aktywny sktadnik haszyszu jako czysta i jasno
okreslong chemicznie substancje¢. Ma wzor C, H, O,
i jest fenylaldehydem. Jest koloru bladozottego o ge-
stej konsystencji. Przy podgrzaniu staje si¢ catkiem
ptynna i destyluje przy 0,5 mm. W powietrzu si¢
utlenia nabierajagc brazowego zabarwienia. Reaguje
na reakcje Millona i moze by¢ acetylowana, objawia-
jac w ten sposob swdj charakter fenolowy. Frankel
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proponuje by nazwac ja cannabinol, a by nazwe
pseudocannabinol nada¢ nieaktywnej substacji Wo-
oda, Spiveya i Easterfielda.

Ocena — ,.Przygotuj ciekly ekstrakt i postepuj
zgodnie ze wskazéwkami ponizej”.

Dokonywano prob zastosowania testow fizjolo-
gicznych do standardyzowania Cannabis indica. Po
dzi§ dzien nie zaproponowano zadnych metod na
okreslanie wzglednej potencji réznych jej probek,
testy fizjologiczne jedynie demonstrowaly, ze lek
posiada pewna nieokreslong ilo$¢ [sic!] dziatania fi-
zjologicznego. Ten test przeprowadzany jest na psach
W nastepujacy sposob. Zaleca si¢ przeprowadzanie
testu na tym samym zwierzeciu przy powtarzanych
testach, poniewaz indywidualna podatno$¢ psow
jest tak bardzo zrdéznicowana, a eksperymentator
Z czasem uczy si¢ stopnia reakcji, jakiej mozna si¢
spodziewa¢ po konkretnym psie. Tynktura probki,
ktéra ma zosta¢ zbadana, jest albo odparowywana
na migkki ekstrakt i podana w postaci piguitki, badz
zmieszana z obojetnym proszkiem absorbujacym
i umieszczona w kapsulce; nie moze by¢ podawana
podskornie. Objawy wywotane przez Cannabis indi-
ca u psa przypominaja objawy alkoholizmu u istoty
ludzkiej. Na poczatku nastepuje niewielka utrata kon-
troli w tylnych konczynach tak, ze zwierze zatacza
si¢ podczas chodzenia, pdzniej ataksja staje si¢ tak
znaczna, ze pies nie jest w stanie usta¢ bez opiera-
nia si¢ o jaki$ przedmiot i okoto tego czasu zaczyna
okazywaé wyrazna sennos¢ i moze w koncu zapasé
w gleboki sen.

Szczegoly oceny okreslone dla Standéw Zjedno-
czonych sa nastgpujace: ,,Ocena konopi i ich prepa-
ratow stala si¢ wymogiem i opiera si¢ na fakcie, ze
lek ten powoduje pewne objawy braku koordynacji
migsniowej. Metoda polega na okreslaniu dawki
preparatu majacego zosta¢ przetestowanym, ktora
spowoduje te objawy nieskoordynowania u psow,
a nastepnie dostosowywania jej mocy przez porow-
nywanie ze standardowym preparatem.

Psy — Zwierzgta rdznig si¢ znacznie podatno$cia
na lek i dlatego najlepiej jest przeprowadzi¢ wstepne
testy na kilku psach z przecigtnymi dawkami i wy-
bra¢ sposrod nich te zwierzeta, ktore tatwo reaguja na
lek. Zasadniczo foksteriery stuzg bardzo dobrze temu
celowi, ale kazdy pies moze si¢ okaza¢ zadowalaja-
cy. Najlepiej jest dostarczy¢ co najmniej dwa psy do
kazdej oceny, ale jezeli ma by¢ zbadane wiele pro-
bek bedzie potrzeba wiecej pséw. Psy powinny by¢
w wieku co najmniej jednego roku, w dobrym stanie

zdrowotnym i musza by¢ utrzymane w najlepszych
warunkach sanitarnych. Moga by¢ wykorzystywane
wielokrotnie w tym celu, ale w odstepach nie krot-
szych niz trzy dni. Kazda seria testow powinna by¢
przeprowadzona przez t¢ samg osobe, ktéra powinna
by¢ doskonale zaznajomiona z osobliwosciami kaz-
dego zwierzecia by moc pewniej rozpoznaé dewiacje
od normy. W trakcie testow zwierzeta powinny byc¢
trzymane w zupetnie cichych pokojach, wolne od za-
ktocen i rozdzielone tak, by si¢ nie widzialy.

Przygotowanie leku — Najwygodniej mozna po-
da¢ lek pod postacia ptynnego ekstraktu w zelatyno-
wych kapsutkach, mozna tez ekstrakt wkomponowac
w miekkie pigutki; ktorakolwiek postaé zostanie
wybrana, taka sama powinna by¢ uzyta zar6wno dla
standardu i dla badanego preparatu.

Przed podaniem zwierze powinno nie by¢ karmio-
ne przez dwadziescia cztery godziny aby przyspie-
szy¢ absorpcj¢. Trzymajac gtowe psa otwiera si¢ mu
pysk i ktadzie pigutke lub kapsutke na tyle jezyka.
Zazwyczaj lek jest latwo potykany przy takim poda-
niu, ale mozna to utatwi¢ podajac zwierzeciu mala
ilo$¢ wody do picia.

Ocena — Standardowa dawka znanego lub stan-
dardowego preparatu zostaje podana jednemu psu
i podobna dawka preparatu, ktéry ma by¢ standaryzo-
wany jest podana drugiemu psu. Po jednej godzinie
obserwuje si¢ doktadnie oba psy pod katem objawow
braku koordynacji mig$niowej. Brak koordynacji
objawia si¢ réznie u roéznych zwierzat, ale w ma-
lych dawkach przejawia si¢ najczesciej niewielkim
kolysaniem gdy zwierze stoi spokojnie, badz pew-
ng ataksja gdy biega dookota. Obserwacje powin-
ny by¢ dokonywane czesto w drugiej godzinie po
podaniu leku.

Wyniki uzyskane w pierwszym tescie powinny by¢
po przerwie nie krotszej niz trzy dni, ale odwracajac
kolejnos¢, to znaczy podajac lek o znanej mocy temu
psu, ktory otrzymat lek o nieznanej mocy i vice versa.

W kolejnych przeprowadzanych testach dawka
substancji o nieznanej mocy jest modyfikowana tak,
by spowodowaé podobne objawy do tych powodo-
wanych przez standard. Jezeli testowany preparat
ma moc mniejsza niz standard, jego dawka musi by¢
zwigkszona, lub jesli jest powyzej mocy zostaje po-
mniejszona dopoki dwie rownowazne dawki obu nie
zostang znalezione. Psy mogg by¢ uzywane przez dtu-
gi czas, nawet przez kilka lat, ale zdarza si¢, ze musza




Wszechswiat, t. 113, nr 4-6/2012

ARTYKULY

zosta¢ odrzucone, gdyz w niektorych przypadkach
wydaje sig, ze uczg si¢ dziatania lekow 1 odmawiaja
wstawania. Czasami osiggany jest pewien poziom to-
lerancji co wymusza wigksze dawki.

Standard — Poniewaz nie ma substancji chemicz-
nej o zdefiniowanym skladzie, ktéora mogtaby by¢
zastosowana jako standard, ptynny ekstrakt Canna-
bis lub ekstrakt, ktory zostal uwaznie przygotowany
i odpowiednio zakonserwowany moze by¢ wyko-
rzystany w tym celu. Standardowy plynny ekstrakt
spowoduje brak koordynacji przy podawaniu psom
w dawce 0,03 mil. na kazdy kilogram wagi ciata psa.
Gdy podana w postaci Ekstraktu, dawka 0,004 Gm.
na kazdy kilogram wagi ciata psa powinna spowo-
dowac¢ podobne objawy, a wymogiem dla standardo-
wej tinktury jest dawka 0,3 mil. na kazdy kilogram
wagi ciala psa.

Zastosowania — Poza pewnym lokalnym efektem
podrazniajacym, dziatanie Cannabis wydaje si¢ by¢
ograniczone prawie wylacznie do wyzszych o$rod-
kow nerwowych. U cztowieka objawia si¢ to naj-
pierw szczeg6lnym delirium, ktéremu towarzyszy
egzaltacja czynno$ci wyobrazni, a pdézniej wybitng
utratg poczucia czasu. Delirium czgsto towarzyszy
stabo$¢ motoryczna i ostabione odruchy, po ktérych
ogoblnie nastgpuje sennos¢. U psa najwczesniejszym
objawem jest niewielkie zwigkszenie niepokoju, po
ktorym wkrotce nastgpuja zaburzenia réwnowagi,
a p6zniej stabos¢ tap i sennose.

W medycynie Cannabis jest stosowane by usmie-
rza¢ bol, zachecaé do snu i koi¢ niepokdj. Jego dzia-
lanie na o$rodki nerwowe, cho¢ w o wiele mniej pew-
ne, ale nie ma szkodliwego wptywu na wydzielanie.
Jako somnifacient rzadko wystarcza samo w sobie,
ale czasami moze wzmacnia¢ dziatanie hipnotyczne
innych lekow.

Jezeli chodzi o dziatanie przeciwbolowe, wykorzysty-
wane jest szczeg6lnie przy bolach o przyczynach neu-
ralgicznych, takich jak migrena, ale czasami stuzy przy
innych rodzajach. Jako ogoélny srodek uspokajajacy
nerwy jest stosowany w histerii, depresji mental-
nej, neurastenii i podobnych. Byl tez wykorzystany
w licznych innych stanach, takich jak tezec i krwa-
wienie maciczne, lecz z mniejszg liczba dowodow na

korzystne dziatanie. Jedng z najwigkszych przeszkod
w szerszym stosowaniu leku jest jego wyjatkowa
niestalo$¢. Dawniej wiele preparatow cannabis byto
nieaktywne jeszcze zanim opuscito rece producenta,
a obecne wymagania U.S.P. by testowac leki na psach
by zapewni¢ jego aktywnos$¢ jest waznym krokiem
we wlasciwym kierunku. Ale nawet majac pewnos¢
aktywnos$ci preparatu gdy zostaje wytworzony, lek
degraduje si¢ tak szybko, ze do czasu gdy lek dociera
do pacjenta utracit juz duza czes¢ swej aktywnosci.
Jedynym sposobem ustalenia dawki konkretnego pre-
paratu jest podawanie go w zwigkszanych ilosciach
dopdki nie osiagnie si¢ jakiego$ efektu. Ptynny eks-
trakt jest zapewne najbardziej przydatnym preparatem;
mozna zacza¢ od dwodch czy trzech miniméw
[61,6 mikrolitrow] dziennie, zwigkszajac kazda dawke
0 jeden minim az do osiggnigcia jakiego$ efektu.
Wedhug C.R. Marshalla (L.L., 1897, i, rowniez J.A.
M.A., Paz. 1898) degradacja cannabis jest spowodo-
wana utlenianiem cannabinolu, ktore dotyczy psow,
kotow, jak i samego surowego leku.

Dawkowanie cannabis: jeden do trzech granow
(0.065-0.2 Gm.).

Oficjalne preparaty:

Extractum Cannabis, U.S. (Br.); Fluid extractum
Cannabis, U.S.; Tinctura Cannabis (from Extract),
US. (Br.); Collodium Sidicylici Composita (from flu-
id extract), N. E ; Tinctura Chlorali et Potassii Bro-
midi Composita (from Extract) IV. E
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