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240-GODZINNY DZIEN -
WYPRAWA DO ARCHANGIELSKA

Agnieszka Homa (Poznan)

W lipcu 2011 r. wraz z kilkoma studentami Wydziatu
Biologii (UAM) i prof. UAM Lechem Urbaniakiem
wyruszyliSmy na wyprawe naukowo-techniczng do
Archangielska. Wyprawa byla zorganizowana w ra-
mach wymiany studenckiej miedzy Uniwersytetem
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu a Uniwersyte-
tem Pomorskim im. Lomonosowa w Archangielsku.
W ciaggu dziesigciu dni zobaczyli§my niewielka czes¢
tak olbrzymiego panstwa jakim jest Rosja. W wielki
podziw wprawila nas niezmierzona przestrzen pokry-
ta tajga, torfowiskami i licznymi rzekami. Z kolei wy-
spa Kij znajdujaca si¢ na Morzu Bialym na moment
pozwolita uciec od szarej rzeczywisto$ci.

Ryc. 1. Widok na rzek¢ Pinegg. Fot. Homa A.

Troche geografii

Obwod Archangielski lezy w poinocno-zachodniej
czesci Rosji. W jego sktad wchodza: Nieniecki Okreg
Autonomiczny oraz znajdujace si¢ w obszarze wiecz-
nej zmarzliny Nowa Ziemia i Ziemia Franciszka Jo-
zefa. Obwod ma dostep do Morza Biatego, Morza
Barentsa, Morza Peczorskiego i Morza Karskiego.
Powierzchnia Obwodu Archangielskiego, wylacza-
jac Nieniecki Okreg Autonomiczny wynosi ponad
587 tys. km?. Obszar ten jest podzielony na 19 re-
jonéw. Na terenie Obwodu Archangielskiego panuje
klimat umiarkowany chlodny, typu kontynentalnego.
Zima temperatura spada nawet ponizej -50°C, dlate-
go tez duzym zaskoczeniem byta dla nas temperatura
w lipcu wynoszaca ok. 30°C.

Bogata sie¢ wodna

Gdy podchodzilismy do ladowania na lotnisku
w Archangielsku w wielki zachwyt wprawita mnie
olbrzymia i odchodzaca wieloma odnogami do Mo-
rza Bialego delta Dwiny (,,Dzwina Pdtnocna”). Po-
wierzchnia delty wynosi az 900 km? natomiast po-
wierzchnia calej zlewni 357 tys. km?, dla pordwnania
podam, ze powierzchnia zlewni Wisly wynosi prawie
194,5 tys. km?.

Ryc. 2. Ciagnacy si¢ wzdiuz rzeki Pinegi kras gipsowy. Fot. Homa A.

Jednym z prawych doplywéw Dwiny jest rzeka
Pinega (Ryc. 1) o powierzchni dorzecza wynoszacej
42,6 tys. km?. Polozona jest ona w bardzo malowni-
czymmiejscu, bowiem przecinakras gipsowy (Ryc. 2),
ktoérego biatorude skaly kontrastujg z ciemna zielenia
tajgi 1 pigknie komponuja si¢ z bigkitem rzeki. Ka-
piele w czystych wodach rzeki Pinegi byty jak swe-
go rodzaju katharsis w upalne i przepelnione koma-
rami dni.

Obszar Obwodu Archangielskiego jest poprzecina-
ny bardzo licznymi ciekami wodnymi, o czym moga
$wiadczy¢ przytoczone przeze mnie liczby. Na tym
terenie znajduje si¢ 70 tys. wigkszych 1 mniejszych
rzek, 60 tys. jezior oraz bagna stanowigce 14,3 % Ob-
wodu. Patrzac na tak liczne zasoby wodne, nie dziwi
fakt, iz to wlasnie przemyst przetworstwa rybnego
jest jednym z najistotniejszych filarow gospodarki
tego regionu.
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Tajga i komary bzzz...

Lasy zajmuja ponad 50 % Obwodu Archangiel-
skiego (Ryc. 3). Dominujaca formacja roslinng na
tym obszarze jest tajga, w glownej mierze skladaja-
ca si¢ z takich gatunkow jak §wierk, sosna i brzoza

Ryc. 3. Dominujaca w krajobrazie tajga. Fot. Homa A.

(Ryc. 4). We wschodniej czgsci regionu mozna spo-
tka¢ w drzewostanie wigkszy udziat jodly i modrze-
wia. Sg to bardzo geste lasy, gdzie waskie drozki sg
wydeptane jedynie przez zwierzgta, zatem bez prze-
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Ryc. 4. Wewnatrz tajgi. Fot. Homa A.

wodnika lepiej nie zapuszczac si¢ w ten teren. W lesie
nie natkneliSmy si¢ na wicksze zwierzeta (mysle, ze
to lepiej dla nas), ale znalezli§my odchody niedzwie-
dzia brunatnego. Bedac w tajdze miatam wrazenie,
ze to my stanowimy niezty kasek dla wygtodniatych
komarow 1 meszek, ktore byly wszedzie, a na ktore
nie dziataty zadne specyfiki w aerozolach.

Torfowisko

Przemierzajac setki kilometrow szutrowymi dro-
gami, wzdluz naszej trasy rozciagal si¢ po jednej
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i drugiej stronie ,,zielony mur tajgowy”, a pomigdzy
nim znajdowaty si¢ liczne torfowiska. Na dworze
byto ok. 30°C, dlatego tez na torfowiskach docho-
dzito do samozaplonow. Pozary musialy by¢ gaszone
przez straz pozarng, aby ogien nie rozprzestrzenit si¢
na wigkszy obszar.

Ryec. 5. Spotkana na torfowisku kukutka Fuchsa (Dactylorhiza fuchsii).
Fot. Homa A.

Bedac na torfowisku widzielismy geste poduchy
mchu torfowca (Sphagnum), ré6zowe, drobne kwiaty
zurawiny btotnej (Oxycoccus palustris), wetianke
waskolistng (Eriophorum angustifolium) i przeslicz-
nego storczyka o nazwie kukutka Fuchsa (Dactylor-
hiza fuchsii) (Ryc. 5).

Specyficzna zabudowa
Obszerne zasoby le$ne, sprawiajg iz bardzo waz-

ng galezig przemystu na tym obszarze jest przemyst
drzewny oraz celulozowo —papierniczy. Przejezdzajac

Ryc. 6. Charakterystyczna dla tego regionu drewniana zabudowa.
Fot. Homa A.
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przez tajge obserwowaliSmy duza wycinke drzew,
fadowanych na olbrzymie samochody cigzarowe.
Jak si¢ okazuje, w tym regionie znajduje si¢ ok. 70
malych 1 wigkszych przedsigbiorstw zaopatrujacych
w drewno 35 kompleksow tartacznych i przetwarza-
jacych drewno. To wlasnie drewno jest tutaj podsta-
wowym materiatem budulcowym wigkszos$ci domow
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Ryc. 7. Nowo powstajaca cerkiew. Surowcem budulcowym jest drewno.
Fot. Homa A.

(Ryc. 6), a takze niektorych cerkwi (Ryc. 7). Przy do-
mach znajdowaty si¢ rowno ulozone pocigte klocki
drewna, stanowiace opat w okresie bardzo mroznych
zim. Domy pokryte sa w gtéwnej mierze eternitem,
ktory jak wiadomo jest bardzo szkodliwy, przez co
nie powinien by¢ powszechnie stosowany jako mate-
riat budulcowy.

Ryc. 8. Lawka zakochanych. Fot. Homa A.

Niestety bedac w jednej z miejscowosci, bylismy
$wiadkami tego, ze okoliczna ludno$¢ zupehie nie
zdaje sobie sprawy z kancerogennego oddzialywania
mikrowlokien azbestu na organizm cztowieka. Moga
o tym $wiadczy¢ potamane plyty tego tworzywa, kto-
rymi byta wylozona jedna z drég.

Z kolei w samym centrum Archangielska przewa-
zata zabudowa murowana. Bardzo charakterystyczny
dla Archangielska jest wiezowiec zwany Wysotka,

w ktorym znajduje si¢ sprzet wigkszosci radiostacji
(Ryc. 9). W centrum mozna réwniez zobaczy¢ olbrzy-
mi pomnik Lenina, teatr im. Lomonosowa, cerkiew
oraz tablice pamigtkowa osob zastuzonych dla tego
miasta. Bardzo mitym akcentem jest rowniez tawka
dla zakochanych o zbiegajacych si¢ do wewnatrz sie-
dzeniach (Ryc. 8).

Ryc. 9. W centrum Archangielska znajduje si¢ wiezowiec tzw. Wysotka.
Fot. Homa A.

Ryc. 10. Archangielska komunikacja miejska. Z powodu wysokich tem-
peratur maski tych pojazdow byly pootwierane, by silniki nie ulegty prze-
grzaniu. Fot. Homa A.

Dlaczego Morze Biale?

Morze Biate jest morzem $rodladowym i stanowi
cze¢§¢ Oceanu Arktycznego. Nazwa ta moze mie¢
zwiazek z tym, ze dawno temu bylo ono przez dhugi
czas skute lodem. Inni twierdza, ze zabarwienie tafli
wody jest wynikiem odbijajacych si¢ od niej promie-
ni stonecznych, ktore nadajg wodzie charakterystycz-
ny srebrzysto — biaty kolor.

Bardzo ciekawym i1 widocznym zjawiskiem, ktore
obserwowali$my nad Morzem Bialym byly znaczne




Wszechswiat, t. 113, nr 4—6/2012

odptywy i przyptywy. Gdy przyjechali§my nad morze
okoto godziny 14:00 woda byta oddalona od drogi
o0 ok. 400 m. Z kolei ok. godziny 19:00 morze ,,wr6-
cito”, nastapit przyplyw i drog¢ od morza oddzielat
jedynie waski pas plazy.

Listownica zr6dlem odnowy biologicznej

Listownica (Laminaria) jest rodzajem glonow
z klasy brunatnic. Z Morza Biatego pozyskiwane
sa dwa gatunki, ktore majg bardzo szerokie zasto-
sowanie. W samym Archangielsku znajduje si¢ mu-
zeum pozyskiwania listownicy (Ryc. 11) i to wlasnie
w tym mie$cie opracowano calg technologi¢ przetwa-
rzania tego glonu. Okazuje si¢, ze na Morzu Biatym
jest kilka specjalnie wybranych miejsc wydobycia

Ryc. 11. Archangielskie muzeum pozyskiwania listownicy, po prawej stro-
nie gabloty z produktami powstatymi na bazie listownicy. Fot. Homa A.

listownicy. W tym celu zostaty odpowiednio przygo-
towane metody wylawiania tego glonu z toni wodnej,
ktory nastepnie jest poddawany réznym obrobkom
technologicznym, a nad wszystkim czuwa laborato-
rium, ktore bada jako$¢ poszczegdlnych produktow.

Ryc. 12. Podczas odptywu wida¢ mnogo$¢ morszczynu pecherzykowa-
tego porastajacego kamienie. Wiasnie przymierzam si¢ do konsumpcji.
Fot. Homa A.
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Glony te sa bogatym zrodiem jodu, ktory jest nie-
zbednym mikroelementem dla prawidlowego funk-
cjonowania organizmu czlowieka oraz kwasu algi-
nowego, stosowanego w przemys$le spozywczym,
kosmetycznym, a nawet motoryzacyjnym. Przy
wczesniej wspomnianym muzeum znajduje si¢ sklep,
w ktorym mozna kupi¢ wiele ,,produktow glono-
wych”, m. in. kremy, szampony i maseczki do wio-
sow, masto do ciala, pasty do zgbow, maseczki do
twarzy i wiele innych kosmetykow. Mozna bylo tak-
ze znalez¢ produkty spozywcze, np. satate morska
(bardzo dobrze smakuje w satatce z dodatkiem jajka),
a takze kisiel.
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Ryc. 13. Morszczyn pecherzykowaty (Fucus vesiculosus) z bliska.
Fot. Homa A.

A na kamieniach ogorki kwaszone

Pozostanmy jeszcze na moment w temacie ko-
smetyczno — kulinarnym. Przebywajac nad Morzem
Bialym bylam zachwycona iloscia morszczynu pe-
cherzykowatego (Fucus vesiculosus) (Ryc. 13), kto-
ry gestym dywanem porastat duze glazy, odslonie-
te podczas odptywu (Ryc. 12). Mozna pokusic¢ si¢
o stwierdzenie, ze morszczyn jest prawdziwa bomba
witaminowo — mineralng. Zawiera on chociazby jod,
selen potas, wapn, miedz, cynk, mangani in. oraz takie
witaminy jak: A, B1, B2, C. Wiedzac o jego wlasci-
wosciach postanowitam doprowadzi¢ do konfrontacji
morszczynu z moimi kubkami smakowymi. Okaza-
lo sig, ze glon ten smakuje niczym ogorki kwaszone
1 jest nawet tak samo chrupiacy. Dodatkowo (tego
nie praktykowatam) mozna rozgnie$¢ jego zarodnie,
a ich zawarto$¢ wciera¢ w skorg, co jest pono¢ bardzo
korzystnym zabiegiem zdrowotnym.

Uff... jak gorgco — bania
Bardzo ciekawym dos$wiadczeniem byto korzy-

stanie z rosyjskiej bani, ktora jest odpowiednikiem
naszej sauny. Byt to drewniany budynek sktadajacy
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si¢ z trzech pomieszczen. Pierwsze z nich stanowito
szatni¢, w drugim stal duzy piec nagrzewajacy wode,
a w trzecim pomieszczeniu znajdowat sie stot i gataz-
ki brzozowe do ,,biczowania”. W drugim pomieszcze-

Ryc. 14. Ciemne bazaltowe skaty na wyspie Kij, w tle srebrzysta tafla
Morza Bialego. Fot. Homa A.

niu panowata bardzo wysoka temperatura wynoszaca
ok. 40°C 1 wysoka wilgotno$¢. Takie warunki panuja-
ce podczas kapieli miaty wptywac na detoksykacje¢ or-
ganizmu. W trzecim pomieszczeniu mozna byto pod-
da¢ si¢ biczowaniu galgzkami brzozowymi. Zabieg
ten miat na celu poprawg krazenia i samopoczucia.

Ryec. 15. Malowniczy widok z wyspy Kij. Fot. Homa A.
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Wyspa Kij

Na Morzu Biatym w Zatoce Oneskiej znajduje si¢
wyspa Kij. Jest ona oddalona od ladu o ok. 8 km. To
stosunkowo niewielka wyspa o dlugosci 2 km i szero-
kosci 800 m. Wyspa ta porosni¢ta jest lasami sosno-

Ryc. 16. Znajdujacy si¢ na wyspie Kij nieczynny klasztor prawostawny —
Monaster Podwyzszenia Panskiego. Fot. Homa A.

wymi, wokot niej znajdujg si¢ piaszczyste plaze, ktore
kontrastujg z olbrzymimi, ciemnymi skatami bazalto-
wymi (Ryc. 14, 15). Oprocz waloréw naturalnych na
wyspie znajduje si¢ cenny zabytek architektoniczny,
ktérym jest nieczynny klasztor prawostawny — Mo-
naster Podwyzszenia Panskiego, zostal on zamkniety
w 1922 1. (Ryc. 16).

Przez par¢ godzin byliSmy uwi¢zieni na wyspie
Kij, gdyz z powodu odptywu nie mozna bylo wro-
ci¢ motoréwka na lad, ale za to mozna bylo przejs¢
sucha noga na sasiednig wyspg, ktéra byta oddalona
o ok. 500 m. W godzinach wieczornych, kiedy morze
,»Wrocito” my rowniez mogli§my wrdci¢ na lad.

Czy to jeszcze dzien?

Po przybyciu na miejsce do Archangielska, bar-
dzo trudno bylo mi si¢ przyzwyczai¢ do tego, ze
o tej porze roku panujg tam dni polarne. W godzinach
23:00 — 2:00 na dworze bylo szaro i na tyle jasno,
ze skutecznie utrudniato mi to sen. Dlatego tez bedac
na terenie Obwodu Archangielskiego miatam wraze-
nie, jakby caty ten pobyt byt jednym, bardzo dtugim
dniem.

Agnieszka Homa jest studentka II roku studiow magisterskich na kierunku Biologia, specjalno$¢ Ekologia i zarzadzanie zasobami przyrody,

UAM Poznan. E-mail: agnieszkah5@jinteria.pl.




