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L. upzZKIE Wszy

Wszy (Anoplura lub Siphunculata) sa owadami,
ktore odzywiaja si¢ krwig pobierana bezposrednio
z naczyn krwionosnych ssakow. Wraz z wszotami
(Mallophaga) wliczane sg przez niektorych badaczy
do rzedu Phthiraptera. Analizy filogenetyczne, m.in.
na podstawie sekwencji 18S rDNA, wykazaly jednak,
ze Phthiraptera nie sg grupa monofiletyczna, gdyz po-
chodzg z kilku linii ewolucyjnych. Wszy pojawily si¢
prawdopodobnie w poznej kredzie (okoto 77 min. lat
temu). Szacuje si¢, ze okoto 65 min lat temu rozpoczg-
1a si¢ kolonizacja roznych ssakow 1 pojawianie si¢ oraz
rozprzestrzenianie si¢ wraz z nimi nowych gatunkow
wszy. Z zapisu geologicznego znane sg tylko dwa ga-
tunki: Megamenopon rasnitsyni znaleziony w tupkach
pochodzacych z terendw Syberii (datowany na okoto
140 mln. lat) i Saurodectes vrsanskyi znaleziony w ole-
jach tupkowych (powstatych okoto 44,3 — 0,4 mln. lat
temu). Wérod wszy zwigzanych z cztowiekiem jedyny
wyjatek stanowig zmumifikowane jaja wszy ludzkiej
glowowej (gnidy) 1 szczatki wszy tonowych (mendy),
ktore znajdowane sg w mumiach.

Ryec. 1. Samiec wszy $winskiej Haematopinus suis. Fotografowata Mgr
Magdalena Dudziak, Zaktad Entomologii, Instytut Zoologii UJ.

Bezposredni przodkowie wszotow 1 wszy byli spo-
krewnieni z owadami z rzedu gryzkow (Psocoptera).
Byly to owady oportunistycznie zwigzane z gniazdami

ptakow i ssakow, ktore stanowity dla nich przyjazne
srodowiska, bogate w nieograniczone zapasy pozy-
wienia (grzyby, odchody zawierajace szczatki orga-
niczne, ztuszczony naskorek, sier$¢ i piora). Positek,
ktory zawieral dodatkowo krew, okazal si¢ by¢ bar-
dziej tresciwy (ze wzglgdu na substancje odzywcze)
i tatwo dostepny. Spowodowato to, ze przodkowie
wszotow 1 wszy przystosowali si¢ do zycia na cie-
le gospodarzy gniazd oraz do odzywiania si¢ ich
zhuszczonym naskorkiem i krwig. Z biegiem czasu
narzady gebowe przodkoéw wszy przeksztalcily sie
z gryzacych w klujaco-ssace, a one same staly si¢
hematofagami nieroztacznie zwigzanymi ze swoimi
gospodarzami. W tym miejscu nalezy wspomniec, ze
wspotczesnie zyjace wszoty, ktore odzywiaja sie¢
krwig (np. z podrzedu Rhynchophthirina — zyja na
skorze guzca, $wini z rodzaju Potamochoerus sp.
oraz stonia) dostep do pokarmu uzyskuja w inny spo-
sob niz wszy. Nagryzaja skore powodujac powstawa-
nie wybroczyn krwi. Wszystkie wszy zyja gromadnie
1 nie tworzg spoteczenstw. Zwiazek ze ssakami ma
odzwierciedlenie w licznych cechach tych owadow.
Wszy maja odnoza czepne umozliwiajace przy-
czepianie si¢ do wlosoéw. Sa wrazliwe na temperature
ciata. Wykazano, ze prawie natychmiast po $mierci
opuszczaja zwloki, aby znalez¢ nastgpnego gospoda-
rza, w przeciwnym razie same szybko gina. Sg sptasz-
czone grzbieto-brzusznie, $lepe i maja krotkie czutki.
Wykazujg jednak dodatnig fototaksje, ale tylko wte-
dy, gdy ze $wiatlem nie jest zwigzana wysoka tempe-
ratura i susza. Wiedzione zapachem chetnie podaza-
ja do miejsc, w ktorych znajduja si¢ lub znajdowaty
si¢ inne osobniki lub odchody. Zapachy odbierane sa
przez chemoreceptory znajdujace si¢ w Scianie cia-
la. Zawiera ona takze termoreceptory i higrorecepto-
ry, zgrupowane w postaci narzadow kiebuszkowych
(sensille). Wspolczesnie zyjace wszy, podobnie jak
wszoty, nie majg skrzydet i nie latajg. Do przemiesz-
czania si¢ na duze odleglosci wykorzystuja muchy
narzgpikowate (Hippoboscidae), przyczepiajac si¢
do wtoskow na ich ciele podrozuja ,,autostopem na
gape”. Samice wszy ludzkich nie majg w ukladzie
rozrodczym spermateki — struktury, ktora shuzy do
magazynowania nasienia zebranego w czasie kopu-
lacji, dlatego musza czesto kopulowac. Samce tego
gatunku sa wiec bardzo ptodne, produkujg i maga-
zynuja tyle nasienia, ze wystarcza go, by zaplodni¢
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jedna porcja nawet 10—18 samic. Samice wszy tono-
wych maja spermateke i zyja w grupach niezbyt licz-
nych w osobniki.

Fascynujacym zagadnieniem i przydatnym narze-
dziem w badaniach wszy i ich ewolucji okazaty si¢
by¢ analizy mikroorganizmow endosymbiotycznych.
Mikroorganizmami tymi sg obligatoryjne bakterie
»Candidatus Riesia pediculicola” z grupy Enterobac-
teriaceae, ktore zasiedlaja bakteriomy. Bakteriomy sa
to narzady zbudowane z komorek (bakteriocytow),
w ktorych cytoplazmie znajdujg si¢ symbiotyczne
mikroorganizmy. Badania wykazaly, Ze po pobraniu
przez owada krwi o zmienionym sktadzie, symbion-
ty te ging. To z kolei skutkuje $miercig owada. Dla-
tego wszy zwigzane z jednym gatunkiem ssaka nie
moga zy¢ na ciele gatunku, ktorego krew rézni si¢
sktadem od krwi wlasciwego dla nich gospodarza.
Mikroorganizmy symbiotyczne s3 przekazywane
z pokolenia na pokolenie na drodze transowarialnej,
czyli w wyniku infekcji zefiskich komoérek rozrod-
czych owada. W ciele dojrzewajacych ptciowo samic

Ryc. 2. Odnodze czepne wszy $winskiej Haematopinus suis. Fotografowa-
ta Mgr Magdalena Dudziak, Zaktad Entomologii, Instytut Zoologii UJ.

i dojrzatych plciowo samcow wszy ludzkiej endo-
symbionty zgromadzone sg w otoczonym migsniami
uwypukleniu jelita sSrodkowego (w tzw. dysku zotad-
kowym) potozonym po jego brzusznej stronie. Dysk
ten ztozony jest z 10-16 komor, w ktorych znajduja
si¢ mikroorganizmy zanurzone w syncytium nieza-
wierajacym jader komoérkowych. Syncytium to po-
wstaje w wyniku potgczenia si¢ blon komorkowych
bakteriocytow. W petni uformowany dysk zotadkowy
nie jest potaczony ze $wiattem jelita owada. Podczas
ostatniego linienia larw zenskich komory tacza sie,
endosymbionty wyrzucane s3 z dysku zotadkowego
skurczem jego migsni i wedrujg po powierzchni jeli-
ta do jajowodow. W ciele dojrzatych ptciowo samic

mikroorganizmy zasiedlajg bakteriomy zlokalizowa-
ne w ampullach znajdujacych si¢ w szczytowych cze-
sciach jajowodoéw bocznych. Z bakteriomami wszy
ludzkich zwigzany jest tez inny mikroorganizm. Jest
nim y-proteobakteria z rodziny Enterobacteriaceae.
Badania 16S rRNA wchodzacego w sktad matej pod-
jednostki rybosomu bakterii zwiagzanej z bakterioma-
mi wszy wykazaty, ze jest ona spokrewniona z mi-
kroorganizmem Arsenophonus nasoniae (zwigzanym
Z pasozytniczymi osami), jednak roézni si¢ w wigcej
niz 10% od 16S rRNA tej bakterii.

Badania molekularne ludzkich wszy sa przydatne
w okre$laniu zdarzen, ktore mialy miejsce w ewolucji
czlowieka rozumnego (Homo sapiens), ale ktore nie
znajduja dostatecznego odzwierciedlenia w szczat-
kach kopalnych. Z H. sapiens zwiazana jest historia
ewolucyjna dwoch gatunkow. Sa to: wesz ludzka
(Pediculus humanus L.) 1 wesz tonowa (Pthirus pu-
bis L.). Wesz ludzka jest spokrewniona z gatunkiem
Pediculus schaeffi, ktory zyje na owlosionej sko-
rze szympanséw. Badania mitochondrialnego DNA
(mtDNA) wskazuja, ze gatunki P. humanus i P. scha-
effi pojawily si¢ okoto 5,6 mln. lat temu.

Wesz tonowa pojawila si¢ i zwigzata si¢ z przod-
kiem cztowieka prawdopodobnie okoto 3 mln. lat
temu. Jest spokrewniona z gatunkiem Pthirus goril-
lae zyjacym na owlosionej skorze goryli. Przypusz-
cza si¢, ze do pojawienia si¢ wszy tonowych mogty
przyczynic si¢ polowania na te naczelne oraz wkrada-
nie si¢ 1 zagarnianie ich gniazd przez przodkow czto-
wieka. Rozprzestrzenianie tych wszy wsrod populacji
pradziejowych zwigzane bylo z czynnosciami sek-
sualnymi oraz ze $wiadczonymi sobie nawzajem w
stadzie zabiegami pielegnacyjnymi. Obecnie wesz to-
nowa jest gatunkiem, ktory zanika. Jej sSrodowiskiem
zycia jest owlosiona skora ciata, wlosy porastajace
klatk¢ piersiowg, ramiona i nogi, brodg, rz¢sy 1 brwi
(takze noworodkow i dzieci) oraz wlosy porastajace
okolice zewnetrznych narzadow ptciowych.

W obrebie gatunku P humanus wyodrgbnia si¢
trzy podgatunki. Sg to wesz glowowa (Pediculus
humanus capitis), wesz odziezowa (Pediculus hum-
anus humanus), i P. humanus mjobergi. P. humanus
mjobergi zyje na ciele naczelnych z rodziny ptak-
sowatych (Cebidae) z Ameryki Potudniowej. Wszy
ludzkie przywedrowaty na ten kontynent podczas mi-
gracji ich zywicieli.

Wesz glowowa zyje i sklada jaja na owlosionej
skorze mozgoczaszki, przyklejajac je do wilosow;
wesz odziezowa zyje i sklada jaja na ubraniu oraz
rzadko pobiera krew. Wesz glowowa czgsto pobie-
ra krew i jest bardziej wrazliwa na zmiany tempe-
ratury otoczenia. Jaja wszy glowowej s3 odporne
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na dziatanie niekorzystnych warunkow srodowiska
1 moga przez krotki czas przezy¢ nawet bardzo niskie
oraz wysokie temperatury, nie szkodzi im tez krotko-
trwale zatapianie.

Ryc. 3. Jajo wszy $winskiej Haematopinus suis przyklejone do wlosa $wi-
ni. Fotografowata Mgr Magdalena Dudziak, Zaktad Entomologii, Instytut
Zoologii UJ.

Duza zmienno$¢ genetyczna wspotczesnie zyja-
cych wszy ludzkich pochodzacych z Afryki i zegar
molekularny wskazuja, ze wesz gtowowa i odzie-
zowa pochodza z tego kontynentu. Wesz odziezowa
pojawita si¢ prawdopodobnie zaraz po tym, jak czto-
wiek nauczyt si¢ tworzyc¢ i szy¢ odziez. Zdarzenie to
datuje si¢ na okoto 72 + 42 tys. lat temu lub nawet
na 107 tys. lat. Str6j byl bardzo istotna innowacja,
zaréwno dla czlowieka, jak i dla wszy. Z jednej stro-
ny spowodowal kolonizacj¢ calej planety przez czto-
wieka, za$ z drugiej strony dal szans¢ wszy ludzkiej
na pobieranie pokarmu z naczyn krwiono$nych na
powierzchni calego ciala cztowieka. Ekspansja wszy
odziezowej poza kontynent afrykanski nastgpowala
wraz z migracjg H. sapiens do regionéw o chlodnym
klimacie. Zyjacy na nowych terenach neandertalczy-
cy okrywali swe ciata juz znacznie wczesniej, ale nie
potrafili szy¢ dla siebie ubran.

Dominujgcym obecnie nurtem w badaniach wszy
sa molekularne analizy genomu owadow polaczone
z danymi epidemiologicznymi. Gospodarzami wszy
odziezowej sa osoby o zaniedbanej higienie ciata, zy-
jace poza spoteczenstwem i pozbawione lub unikaja-
ce jego opieki. Masowe pojawianie si¢ wszy odzie-
zowej w czasie klesk zywiotowych i wojen konczy
si¢ zawsze wystepowaniem epidemii chordb i duza
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$miertelnoscig. Przymusowe sttoczenie ludzi w jed-
nym miejscu powoduje, ze wszy odziezowe, ktore
same tatwo zarazajg si¢ mikroorganizmami chorobo-
tworczymi od swoich gospodarzy, choruja i roznosza
choroby. W odréznieniu od wszy odziezowej, wesz
glowowa nie choruje w wyniku zarazenia si¢ mi-
krooorganizmami chorobotworczymi, jednak czgsto
i chetnie migruje z glowy na gtowe (np. podczas za-
baw i1 wspolnego lezakowania dzieci), pobierajac tak-
ze krew od os6b dbajacych o higiene. Istnieje wigc
ryzyko, ze podczas pobierania pokarmu wszy glowo-
we mogg przypadkowo przenosi¢ w przewodzie po-
karmowym niebezpieczne dla zdrowia mikroorgani-
zmy. Warto pamigtac tez, ze ssaki naczelne kontroluja
poziom zawszenia osobnikow w stadach wzajemnie
iskajac sig.

Badania polegajace na podaniu do wyssania wszom
glowowym i odziezowym krwi zawierajacej bakterie
Escherichia coli 1 Staphylococcus aureus wykazaly,
ze komorki uktadu odpornosciowego (hemocyty)
wszy glowowej sa bardziej aktywne od komorek
wszy odziezowej. Komorki te chetniej fagocytowa-
ly gronkowca Staphylococcus niz Escherichia. Inne
badania wskazujg, ze w ostatnim stadium larwalnym
wszy odziezowej komorki uktadu odpornosciowe-
go tez sg bardzo aktywne i fagocytuja nawet bakte-
rie symbiotyczne owada. Proces ten obserwowano
w warunkach fizjologicznych, gdy endosymbionty
opuszczaja dysk zotadkowy i rozpoczynaja wedrow-
ke do jajowodow. Dlaczego w ciele dojrzatej ptciowo
samicy uktad odpornosciowy jest mniej wrazliwy?
Nadwrazliwy uktad odporno$ciowy nie jest jej po
prostu potrzebny, gdyz odzywia si¢ sterylng w wa-
runkach fizjologicznych krwig. Badania molekularne
wykazaly, ze caly genom wszy odziezowej, pomimo
ze zawiera okoto 10 tys. genoéw, jest najmniejszym
z poznanych genomow owadow (108 Mb). Uwaza
si¢ takze, ze liczba gendow zwigzanych z odpornoscia
jest niewielka. Badania jadrowych sekwencji mi-
krosatelitarnych wykazaly, ze wsrod wspotczesnych
wszy ludzkich dominuje chow wsobny, istnieja izo-
lowane geograficznie populacje i dochodzi tylko do
niewielkiego przeptywu gendéw. Pomimo tego wszy
glowowe rozwinglty wysoka oporno$¢ na chemiczne
insektycydy. Podloze tej opornosci moga stanowic
odmienne allele zawarte w ich genomach.

Niektore osoby poktute przez wszy odziezowe sa
uczulone na wydzieliny, wymiociny i odchody owa-
dow. Powoduje to mimowolne drapanie si¢, rozgnia-
tanie ich cial oraz przypadkowe wcieranie szczatkow
w skore. Sprzyja to rozprzestrzenianiu si¢ zakazenia w
przypadku poktucia przez chore owady. Najgrozniej-
szym dla cztowieka mikroorganizmem, ktory zabija
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tez wszy odziezowe, jest wewnatrzkomorkowa a-pro-
teobakteria Rickettsia prowazekii powodujaca dur
plamisty (tyfus plamisty). Szczepionka przeciw
tej chorobie powstala migdzy innymi dzigki pra-
cy mieszkajacego w naszym kraju i dzialajacego
w pierwszej potowie XX wieku Rudolfa Weigla.
Wszy odziezowe przenoszg ponadto dwie inne bak-
terie wewnatrzkomorkowe. Sa to a-proteobakteria
Bartonella quintana 1 krgtek Borrelia recurrentis.
Obie bakterie powoduja grozne choroby czlowie-
ka, takie jak goraczka okopowa i dur powrotny. Ge-
nom tych bakterii, podobnie jak genom Rickettsia,
jest zredukowany. Bakterie te z trudem adaptuja si¢
w nowych, odmiennych od naturalnego srodowiskach
i nie daja si¢ fatwo hodowa¢ na pozywkach laborato-
ryjnych. Redukcja genoméw jest przystosowaniem
do wewnatrzkomorkowego trybu zycia. We wngtrzu
komoérek nie s3 one narazone na wymiane genow
z innymi bakteriami.

Badania molekularne genomu Rickettsia wskazu-
ja na istnienie bliskiego zwiazku filogenetycznego
pomiedzy rybosomowymi biatkami bakterii i rybo-
somowymi biatkami mitochondriéw. Do niedawna
uwazano, ze wszystkie mitochondria pochodza od
endosymbiotycznych proto-Rickettsiales 1 pojawity
si¢ niedtugo po powstaniu komorki eukariotyczne;.
Sadzono, ze Rickettsiae i mitochondria mialy jedne-
go bezposredniego przodka, ktéry poczatkowo zyt
w komorce eukariotycznej. Porownanie wynikow
badan chimeryzmu, ktére dotyczyty mitochondriow,
z wynikami badan mtDNA wiciowcow Reclinomonas
americana, drozdzy Saccharomyces cerevisiae, czto-
wieka oraz wszy odziezowych wykazato, ze mtDNA
tych organizméw ma struktur¢ mozaikowa. Badania
te wskazuja tez, ze mitochondria nie maja jednego
wspolnego przodka i nie pochodzg wytacznie od pro-
to-Rickettsiales. Prawdopodobnie pochodza takze od
proto-Rhizobiales i innych proto-Alphaproteobacte-
ria. Powstaty najprawdopodobniej okoto 1 bilion lat
temu dzigki fuzji przodka Rickettsiales z Rhizobiales
w komorce proto-eukariotycznej. Mitochondria utra-
city nastepnie cze¢$¢ genow przodkow i nabyly nowe
geny od Alphaproteobacteria (w czasie 600-30 mlin.
lat temu).

W mitochondriach ludzkich wszy materiat gene-
tyczny wystepuje w postaci wielu kolistych czaste-
czek, tzw. minichromosomow, a nie w postaci jednej
kolistej czasteczki DNA. W mitochondriach wszy
ludzkiej glowowej i odziezowej w liczbie 20 mini-
chromosoméw, w mitochondriach wszy lonowej
w liczbie 14. Tak zbudowane mtDNA pojawito si¢
prawdopodobnie wraz z rozpoczg¢ciem odzywiania
si¢ krwig przez wszy. Material genetyczny zawarty

w minichromosamach ulega rekombinacji, ktora
zachodzi nie tylko pomigdzy odcinkami homolo-
gicznymi, ale takze pomig¢dzy odcinkami, ktore nie
sa homologiczne. Czgs¢ gendw mitochondrialnych
wszy zostata w trakcie ewolucji przeniesiona do ge-
nomu jadrowego lub utracona. Zdarzenia te zacho-
dzity nie tylko dzigki procesom rekombinacji, ale tez
dzigki bocznemu transferowi genow. Wykazano, ze
w mitochondriach wszy tonowej niektore sekwencje
mogtly ulec degeneracji. Spowodowalo to rozpad mi-
nichromosoméw na dwie odrebne koliste czasteczki
1 translokacje¢ niektorych genow. Material genetycz-
ny zawarty w minichromosomach wszy glowowej
1 odziezowej jest identyczny i nie zmienit si¢ od oko-
1o 107 tys. lat.

Badania molekularne genoéw jadrowych (EF-1a)
i TRNA wchodzacego w sktad matej podjednostki
rybosomu oraz mtDNA wspotczesnie zyjacych wszy
glowowych 1 odziezowych wykazaly tez, Ze istnie-
ja co najmniej dwie galgzie ewolucyjne wszy, kto-
re wyodrebnily si¢ okoto 1,18 mln. lat temu, czyli
wczesniej niz wspolczesnie zyjacy H. sapiens. Inne
badania wskazuja, ze zdarzenie to miato miejsce oko-
0 0,77-0,5 mln. lat temu. Jedna gatgz ewolucyjna za-
siggiem obejmuje caty glob i zawiera wszy glowowe
1 odziezowe, druga natomiast wystepuje wylgcznie
na kontynencie amerykanskim i zawiera tylko wszy
glowowe. Amerykanska gataz wszy ludzkiej przez
caly ten czas (1,18 min. lat) najprawdopodobniej
ewoluowala w izolacji wraz z jednym z hominidow.
Przypuszcza sig, ze byt to gatunek siostrzany lub
bezposredni potomek cztowieka wyprostowanego
H. erectus (pitekantropa) i pochodzil ze wschodnie;j
Azji. Wszy te prawdopodobnie przeniosty si¢ na
H. sapiens. W jaki sposOb si¢ to stalo? Jedynym
wytlumaczeniem wydaje si¢ istnienie bezposred-
nich kontaktéw pomigdzy H. sapiens i potomkiem
H. erectus. Mogto to by¢ prowadzenie walk i wza-
jemne wykradanie sobie z siedlisk okry¢ dla ciata
(skor i futer zabitych zwierzat).

Interesujace jest, ze wyniki analiz molekularnych
genu kodowanej mitochondrialnie (mt) oksydazy
cytochromu ¢ (COX1) i cytochromu b wskazuja na
istnienie trzech odrgbnych kladow wsrod wspoltcze-
$nie zyjacych wszy ludzkich. Geograficzne rozmiesz-
czenie tych kladow jest zgodne z historig H. sapiens
1 jego migracji. Najstarszy klad (klad C) obejmuje
wszy glowowe i powstat okoto 2 min. lat temu. Wszy
te obecnie zyja w Afryce (w Etiopii i w Senegalu)
oraz w Azji (wérdd mieszkancow Nepalu). Klad B tez
zawiera wylacznie wszy glowowe. Zyja one na sko-
rze mieszkancow Europy, Australii, Pénocnej i Srod-
kowej Ameryki. Ten klad powstat okoto 0,15 mlin.
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lat temu. Poniewaz wszy z tego kladu nie wystgpuja
wsrdd rdzennych mieszkancow Afryki, badacze nie
wykluczaja, ze moga one pochodzi¢ od wszy, ktore
zyly na skorze czlowieka neandertalskiego (H. ne-
anderthalensis) lub czlowieka z Jaskini Denisowa.
Analizy DNA czlowieka neandertalskiego oraz DNA
H. sapiens dowodza, ze oba gatunki wspolistnia-
ly okoto 65-47 tys. lat temu. Trzeci klad (klad A)

powstal okoto 0,54-0,11 mln. lat temu i obecnie
zasiedla caty glob. Obejmuje on wszy glowowe
i odziezowe.

Do pelnego wyjasnienia historii wszy ludzkich
mogtoby przyczyni¢ si¢ odnalezienie wigkszej licz-
by kopalnych, zmumifikowanych lub zamarznigtych
szczatkow. Przyszios¢ moze przyniesie nowe odkry-
cia zwigzane z tymi owadami.
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KLESZCZE - NIE TYLKO BORELIOZA

Magdalena Madej, Leopold Sliwa (Krakéw)

Kleszcze (Ixodida) obejmuja trzy rodziny: Ar-
gasidae, Ixodidae i Nuttalliellidae, sa one szeroko
rozpowszechnionymi pasozytami na $wiecie, do tej
pory rozpoznano ich okoto 900 gatunkow. Wystepuja
w roznym zageszczeniu w zalezno$ci od rejonu
geograficznego. Kleszcze najliczniej spotykane sa
w dobre nagrzanych siedliskach, jakimi sa taki, pola
uprawne, lasy mieszane i liSciaste z bogatym podszy-
tem. Nie omijaja rowniez rejonéw zurbanizowanych,
jakimi sg ogrody, a nawet parki miejskie.

W Polsce, podobnie jak w innych krajach europe;j-
skich, kleszcz pospolity, zwany tez pastwiskowym
(Ixodes ricinus), jest gatunkiem najczgsciej spoty-
kanym. Innym czesto wystgpujacym gatunkiem jest
takze kleszcz takowy (Dermacentor reticulatus).

Okres zimy kleszcze przezywaja w stanie diapau-
zy. Ich aktywno$¢ rozpoczyna si¢ wczesng wiosna,
a konczy si¢ pdzng jesienia, wzrastajac wraz ze
zwigkszajaca sie wilgotnoscia i temperaturg. Pierw-
szy szczyt aktywnosci przypada na maj, drugi notuje
si¢ we wrzesniu i jest on na ogoét nizszy od wiosen-
nego. Najwyzsza aktywno$¢ dzienna w okresie wio-
senno-letnim notowana jest w godzinach porannych,
migdzy godzinami 8 i 9, natomiast w okresie jesien-
nym od 11 do 12. Liczba odnotowanych przypadkoéw
zachorowan na choroby odkleszczowe wskazuje na
endemiczne wystgpowanie przenoszonych przez nie
patogenow. Wystapienie jednostki chorobowej zalez-
nej od kontaktu z kleszczami, podlega w Polsce obo-
wigzkowi zgloszenia do krajowego nadzoru epide-
miologicznego. Prowadzeniem nadzoru zajmuje si¢
Panstwowa Inspekcja Sanitarna wraz z Pafstwowym
Zakladem Higieny. Instytucje te prowadza rowniez
badania diagnostyczne w kierunku boreliozy oraz
statystyki rozprzestrzeniania si¢ chordb.

Warto podkresli¢, ze kleszcze sa wektorami nie
tylko bakterii o ksztatcie kretkow z rodzaju Borrelia,
ale rowniez okoto 130 odmian wirusow, 200 gatun-
kéw piroplazm, szeregu gatunkow pierwotniakow,
kilku gatunkoéw nicieni z grupy filarii, grzybow, 20
gatunkow riketsji (bakterii z typu proteobakterii), 20
gatunkow innych kretkow oraz innych bakterii. Stad
przyczyniaja si¢ do rozprzestrzeniania licznych cho-
rob odkleszczowych. Najczgstsza z ich jest borelioza
stanowigca obecnie juz problem epidemiologiczny.
Warto zaznajomi¢ si¢ z innymi mozliwymi niebez-
pieczenstwami kontaktu z tymi pajeczakami. Na

Ryc. 1. Samica kleszcza Ixodes ricinus przed wkluciem si¢ w ciato zywi-
ciela. Fot. Magdalena Made;.

drugim miejscu pod wzgledem czgstosci zachoro-
wan klasyfikuje si¢ odkleszczowe zapalenie mozgu.
Nie wolno jednak lekcewazy¢ innych, takze groz-
nych, cho¢ rzadziej spotykanych, a przez to mniej
znanych dolegliwosci jak babeszjoza (wywolywana
przez pierwotniaki z rodzaju Babesia), goraczka Q
(bakterie paleczkowate z rodzaju Coxiella), tulare-
mia (polimorficzna pateczka Francisella tularensis),




